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Aldurshopur
3.-7. bekkur

Um lestrarinneignir

i békinni No more reading for junk fjallar Barbara Marinak um pad hvernig best sé ad neaera Ghuga
nemenda @ lestri en hann liggur til grundvallar g6dum lestrarvenjum og miklum lestri. Margar
rannsoknir hafa synt fram @ ad mikill lestur getur haft ahrif @ gengi i ndmi sem og almenna velgengni
i lifinu svo pbad er verdugt verkefni ad gera born ad dhugasomum lesurum fyrir lifstid.

Eftir margra dra kennslu og tilraunir kemst héfundur békarinnar ad raun um ad limmidar, pitsa eda
smadot séu ekki vaenleg umbun til ad efla lestrardhuga nemenda heldur skiptir pad mestu mali ad peir
hafi adgang ad og val um fjolbreytt lesefni, taekifaeri til ad lesa upphdtt fyrir adra og i hlj6di & eigin
forsendum og fa ad taka patt i innihaldsrikum samraedum um efni texta. Med petta a bak vid eyrad
ettu kennarar ad thuga med hvada haetti peir umbuna nemendum t.d. eftir lestrarsprett eda g6da
frammistddu i lestri. Ein leid til ad gera pad er med svokalladri lestrardvisun eda lestrarinneign en
liklegt er ad nemendur i dag pekki betur ordid ,,inneign® fremur en ,,avisun“. Med inneigninni 60last
handhafinn t.d. rétt til ad nota hluta ar kennslustund til ad fara og lesa sér til yndis i ré6 og nadi @
bokasafninu pegar hann 6skar eftir pvi og kennarinn méd missa hann dr kennslustund. Ad fenginni
reynslu hafa slikar inneignir maelst 6trilega vel fyrir hj@ nemendum en med pvi ad veita lestrarinn-
eign sem umbun er biid ad klaeda lesturinn i forréttindabining og pad virdist duga til ad gera hann
spennandi!

A naestu sidum er ad finna nokkrar Gtfaerslur af hugmyndinni en kennarar geta einnig Gtfeert sinar
eigin med litilli fyrirhdfn. Hafa parf fyrst og fremst i huga ad umbunin vardi lestur eda tengda feerni
og styrki sjalfsmynd nemandans sem lesara. Inneignirnar ma plasta og endurnyta, pad mda bjéda
nemendum upp @ val @ inneign en pad er einnig mikilvaegt ad peim fylgi engar kvadir um skraningu
og skil. Lestrarinneignirnar eiga ad leida til jakvaedrar upplifunar sem styrkir sjalfmynd nemenda
sem lesara og efli dhugann a lestri.

Heimild

Marinak, B. A. og Gambrell, L. B. (2016). What we know about reading motivation, and what it means
for instruction. I Nell K. Duke og Ellin Oliver Keen (ritstj.) No more reading for junk. Best practices for
motivating readers. Portsmouth, NH: Heineman.
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