LYKILAHRIF A LESTRARHVOT

Kennarar og foreldrar pekkja pad vel hversu erfitt getur verid ad fa born til ad lesa og hafa eflaust
velt pvi fyrir sér hvada leidir sé haegt ad fara til ad vekja dhuga @ békum og békalestri hjé ungvidinu.
i bokinni No more reading for junk setur Linda Gambrell (2016) fram likan sem hin kallar The ARC
of Motivation (dhugabogann) og dregur par saman mikilveg atridi sem geta studlad ad auknum
dhuga @ lestri. Pessi atridi eru adgengi, gildi textans fyrir nemandann og val. Undir hverjum [id eru
tilgreindar leidir sem kennarar og foreldrar geta nytt sér til ad efla lestrardhugann.

Adgengi

Med adgengi er Gtt vid ad nemendur purfi adgengi ad lesefni, adstaedur til ad lesa (tima og rymi)
asamt tekifeeri til ad reeda um pad sem lesid er. Lesefni parf ad vera mikid og fjolbreytt, badi efnis-
tok og pyngdarstig. Skapa parf réttar adstaedur fyrir lestur, t.d. med daglegu taekifaeri til ad lesa i
skdla pvi meiri lestur leidir til betri ndmsdrangurs (Fisher og Frey, 2018). Einnig parf ad huga ad
svigrimi til umraedna pvi pad er mjog mikilvaegt ad veita nemendum taekifaeri til ad reda um pa texta
sem peir lesa.

Leidir
Hvatning: Hvetjid nemendur til ad lesa, synid dhuga & pvi sem peir eru ad lesa og verid lestrarfyrir-
mynd.

Malt med bok: Eitt af pvi sem hvetur nemendur til lestrar er kennari sem er mjég dhugasamur um
lestur. Pegar kennari dregur athygli nemenda ad bok med einhverjum hatti er liklegra ad peir lesi
hana. Veljid 10-12 bakur eda annad lesefni sem pid haldid ad nemendur ykkar geaetu haft gaman af.
Petta krefst audvitad pess ad kennarar fylgist vel med Gtgefnu efni fyrir born! Athugid ad maela med
fiolbreyttu efni s.s. skaldségum, ljodabokum, timaritum, fraediefni, vefsidum og dagblédum. Kynnid
efnid og segid frd pvi hvers vegna pad hofdadi til ykkar. Ad kynningu lokinni vari hagt ad stilla les-
efninu upp og leyfa nemendum ad velja en liklegt er ad vinsaeldir verdi svo miklar ad bidlisti myndist!

Nemendur gaetu einnig maelt med lesefni fyrir jafningja sina en pad krefst dalitillar pjalfunar og syni-
kennslu af hélfu kennara. Nemendur geetu fjallad litillega um hofundinn, um sdguprdd, greint fra
sogupersénum og 68ru sem vekur athygli peirra. | pessu sem 68ru skapar afingin meistarann (Fisher
og Frey, 2018).

Einstaklingshod um lestur: Veljid efni med dkvedinn nemanda i huga (t.d. Gt frd Ghugakénnuninni
sem finna md@ @ Laesisvefnum) og bj6did vidkomandi nemanda til lestrarstundar med ykkur.

Myndraent vidtal: | stad hefdbundinnar békagagnryni svarar nemandi spurningum fré kennara (eda
jafningja) med myndraenum hetti, annad hvort med pvi ad teikna mynd eda taka ljosmynd. Spurning-
arnar gaetu t.d. verid: Hver var uppdhaldshékin pin i leikskéla? Hver er uppéhaldshéfundurinn pinn?
Hvad langar pig ad lesa um naest?

Val @ bokum fyrir bokasafnid: Bekurnar G békasafninu eru fyrir nemendur og pvi sjalfsagt ad leyfa
beim ad koma ad pvi ad velja eitthvad af peim békum sem keyptar eru. Ymsar leidir eru faerar til ad
leyfa nemendum ad hafa eitthvad um pad ad segja hvada baekur eru keyptar @ békasafnid. T.d. er
hagt ad nota nidurstodur Ghugakannana, velja nemendur i bdkasafnsnefnd eda leyfa 6llum ad koma
med hugmyndir ad efni til ad kaupa.
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Lestrarme)s¥sbhote;

Stadreyndaathugun: Efla md athygli og skilning nemenda med pvi ad lata pd svara spurningum
ar efni @dur en peir lesa pad. Kennari hefur tilbdnar nokkrar stadreyndaspurningar sem nemandi
svarar med satt (hagt ad nota tdkn ©), dsatt (haegt ad nota tdkn ®) eda ég er ekki viss (haegt ad
nota spurningarmerki). A medan @ lestrinum stendur reynir hann svo ad finna raunveruleg svér vid
spurningunum og skrdir hja sér baedi rétt svar og hvar hann fann pad. Stadreyndaathugun getur badi
styrkt fyrri pekkingu og leitt til nyrrar vitneskju.

Gildi fyrir nemandann

Mikilveegt er ad lesefnid hafi gildi fyrir nemandann og veki dhuga hans. Til ad komast ad pvi hvers
konar efni nemandinn hefur dhuga é ad lesa er snjallt ad leggja fyrir dhugakdnnunina. Textinn parf
vera @ hfilegu pyngdarstigi, p.e.a.s. ekki of 1éttur heldur reyna adeins ¢ nemandann dn pess ad
vera of pungur. Hann parf einnig ad tengjast raunverulegum hugdarefnum nemandans pannig ad
hann skilji og tengi vid pad sem lesid er. Ef lesefnid er of fjarleegt raunveruleika nemanda er heaett
vid ad hann missi dhuga @ lestrinum. Lesturinn parf ad hafa einhvern tilgang og tengjast bakgrunns-
pekkingu nemandans.

Leidir

Eflid upplifun nemenda af lestri: Lykillinn ad pvi ad efla dhuga @ lestri er ad pekkja nemendur sina
vel. Med pvi ad hofda til dhugamdla peirra aukast likur & lestri. Verid dugleg ad kynna lesefni fyrir
nemendum sem pid teljid ad veki dhuga peirra, fdid adra kennara og skdlastjornendur til ad koma

i heimsdkn og kynna sinar uppdhaldsbakur sem peir telja ad veki dhuga nemenda. Lesid upp dr
spennandi bokum sem fanga athyglina.

Verid medvitud um og gledjist yfir lestri nemenda: Reynid ad efla tengingu milli lesturs heima og i
skélanum. Forvitnist um hvad nemendur eru ad lesa i fritima og hvad foreldrar lesa fyrir bornin sin.
Hvetjido nemendur til ad segja fra bdkum sem peir Idsu heima eda lesnar voru fyrir pé.

Bokakynning @ samfélagsmidlum: Haegt er ad bda til leshringi og békaklibba é samfélagsmidlum par
sem nemendur & efri stigum skiptast @ upplysingum um bakur sem peir lesa.

Bokakltbbur: Samraedur um dkvedid lesefni eru mikilveegar pvi paer auka dhugann @ lestrinum. |
bokaklibbi mé reeda lesid efni og tilvalid ad vera med fjolbreytta klibba par sem mismunandi efni
er tekid fyrir s.s. spennusdgur, avintyri, 1j6d, myndasogur, visindaskaldsdgur, héfundarverk o.s.frv.

Virk hlustun: Kennarar verda ad gefa sér tima til ad hlusta @ alla nemendur segja frd pvi sem peir eru
ad lesa. Hlustun er naudsynleg til ad vekja og vidhalda dhuga nemenda 4@ lestri.

Hver veit? Med pvi ad nota netid til ad dypka pekkingu og tengja rannséknir vid pad sem nemendur
eru ad lesa i bokum i kennslustofunni ma hjalpa nemendum ad sjd tengingu lesturs vid veruleikann,
ad leita lausna og rannsaka. Hér er tilvalid ad flétta ritun vid lesturinn.
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Lestrarme
Val

Liklegt er ad nemendur faist frekar til ad lesa ef peir geta haft dhrif a val & lesefni. Val @ lestrarad-
ferd, verkefnalausnum, vinnufélaga og hvar og hvernig er lesid (standandi, liggjandi, sitjandi) ytir
einnig undir dhuga nemenda @ pvi ad lesa. Petta geta kennarar nytt sér pegar dhugalausir lesarar
eru annars vegar.

Leidir
Virdid val nemenda: Pad er mikilvaegt ad fagna 6llu sem nemendur vilja lesa og veita peim frelsi til
ad dkveda sjdlfir hvad peir lesa. Pjalfid pa i ad meta pyngdarstig texta i stad pess ad fullyrda ad hann

sé ekki vid peirra hfi. beir atta sig fljétlega ef peir rada ekki vid lesefnid. Kennid peim ad temja sér
ad lesa @ békarkdpuna til ad atta sig é@ hvort efnid hofdar til peirra.

Bjodid upp a val pegar kennari les: Leyfid nemendum ad hafa eitthvad um pad ad segja hvada bakur
verda fyrir valinu.

Val um hvad, hvenzr og hvernig: Pad er mikilvaegt fyrir dhugann og sjdlfsteedi nemenda ad peir hafi
val um lesefni og hvar peir lesa (i seeti,  dynu, a go6lfi, i tjaldi, med teppi, frammi, Gti, inni o.s.frv.).
Einnig purfa nemendur ad fé ad velja hvernig peir lesa og hvernig standa @ skil @ lestrinum: Lestrar-
dagbdk, ritgerd, glosur, gatlisti, skraningarhefti, kvittanahefti o.s.frv. Leyfid jafnframt nemendum
sjalfum ad koma med hugmyndir.

Ohefdbundnar bokakynningar: Finnid leidir til ad vekja athygli @ lesefni med mismunandi hatti.
Framsetning @ skemmtilegri bok getur skilid @ milli pess hvort hin vekur Ghuga nemenda eda ekki.
Hér er tilvalid ad fa bokasafnsfraedinginn eda skdlasafnakennarann i 1id med sér.

Bri heim: Reynid ad koma & samskiptum vid foreldra um lestur nemenda heima, pid getid jafnvel
bent foreldrum & efni sem pid teljid ad bornin gaetu haft dhuga é.

Takn eda tjakn (emoji) fyrir lestur: Taknkerfi fyrir upplifun af lestri getur kveikt dhuga hja nem-
endum. I stadinn fyrir ad skrifa um bakur er hagt ad gefa békum takn eda tjdkn.
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