
Ertu að fara í útilegu? 
Lestu í tjaldinu, á 
grasinu, í sandinum 
eða uppi á kletti.

Heimsæktu bókasafnið. 
Hvaða áhugamál áttu?  
Er til bók um áhugamálið 
þitt?

Lestu bók úti, inni, 
uppi og niðri.

Lestu ljóðabók – 
semdu ljóð.

Lestu bók með besta 
vini eða vinkonu. 
Eru til bækur um 
vináttu?

Lestu með 
stækkunargleri.

Áttu gæludýr eða á 
einhver sem þú þekkir 
gæludýr? Lestu bók 
fyrir gæludýr.

Lestu bók um fjöll eða
fjöru. Spennandi að fara
í fjallgöngu eða fjöruferð.  
Er eitthvað úr bókinni að 
finna á fjallinu eða 
í fjörunni?

Lestu við vasaljós, undir 
teppi eða í svefnpoka.

Haltu dagbók í sumar. 
Skrifaðu og teiknaðu 
upplifanir þínar.

Lestu skáldsögu.
Lestu bók með stafrófinu. 
Hvað segir þinn stafur? 
Hvað heitir hann? 
Hvernig skrifar þú hann?

Skrifaðu sögu og lestu 
hana upphátt.

Lestu draugasögu.

Lestu bók um 
uppáhalds dýrið 
þitt.

Ertu að fara til útlanda 
í sumar? Lestu bók um 
landið sem þú ferðast til. 
Lestu landakort.

Áttu fjölskyldu í öðru
bæjarfélagi eða í útlöndum?
Lestu fyrir hana á Skype eða
Facetime. 

Leiðist þér stundum í 
bílnum á ferðalagi?  
Lestu, syngdu eða  
hlustaðu á hljóðbók.

Búðu til orðabók eða 
stafabók. Safnaðu orðum 
eða stöfum í sumarfríinu. 
Getur þú fundið samheiti 
orða?

Búðu til myndabók um 
sumarfríið þitt. Taktu 
myndir í fríinu og skrifaðu 
sögur við myndirnar.

Búðu til leir og 
mótaðu stafi og orð.

Lestu bók um Ísland.

Syngdu bók!  
Syngdu öll orðin 
í heilli bók.

Lestu bók um skordýr 
eða köngulær. Veltu 
við steini, þar liggur 
kannski skordýr í leyni.

Hlustaðu á hljóðbók.

Lestu bók sem fær þig 
til að hlæja, undrast eða 
finna til kærleika.

Ferðu stundum í matvöru-
búð? Fáðu að vera með í 
að skrifa innkaupalista. 
Getur þú lesið hann 
upphátt í búðinni?

SUNNUDAGUR MÁNUDAGUR ÞRIÐJUDAGUR MIÐVIKUDAGUR FIMMTUDAGUR FÖSTUDAGUR LAUGARDAGUR

Sumarlestur
Höfum gagn og gaman af lestri

Rannsóknir sýna:
• Að lestrarfærni barna hrakar í sumarfríinu.
• Að börnum, sem eiga erfiðast með lestur, fer mest aftur í lestrarfærni

yfir sumartímann.
• Að á einu skólaári getur afturför endurspeglað allt að þriggja mánaða mun

á lestrarfærni milli nemenda.
• Að í fyrstu sex bekkjunum getur þessi munur endurspeglað allt að eitt og hálft ár

af lestrarfærni, einungis af völdum minnkandi lesturs yfir sumarmánuðina.
Gott að lesa #gottadlesa

Finndu uppskrift að 
uppáhalds kökunni þinni, 
lestu uppskriftina og 
bakaðu.

Búðu til notalegt leshorn 
heima með púðum, teppi 
og uppáhalds bókunum 
þínum.

Fáðu mömmu og/eða 
pabba, ömmu og/eða 
afa til að velja bók og 
lesið hana saman.

Lestu bók um uppáhalds 
íþróttina þína. Stattu á 
haus og farðu með ljóð.
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Wybierasz się na 
biwak? Czytaj w 
namiocie, na trawie, 
na piasku albo na 
skałce.

Wybierz się do biblioteki.
Czym się interesujesz? 
Czy są w bibliotece 
książki na ten temat?

Czytaj na dworze, 
w domu, na górze 
lub na dole.

Przeczytaj tomik 
wierszy – napisz 
wiersz.

Przeczytaj książkę 
razem ze swoim 
najlepszym przyjacielem 
lub przyjaciółką. 
Czy są książki 
o przyjaźni?

Czytaj przez lupę.

Masz jakieś zwierzę 
w domu lub może znasz 
kogoś, kto je ma? 
Czytaj kotkowi, 
pieskowi i innym
zwierzaczkom.

Przeczytaj książkę o górach 
lub plaży. Fajnie się wybrać 
na wycieczkę w góry albo 
na plażę. Czy coś, o czym 
przeczytałeś w tej książce 
można znaleźć w górach lub 
na plaży?

Czytaj przy latarce, pod 
kocem lub w śpiworze.

Prowadź latem 
dziennik. Opisz 
i narysuj swoje 
przeżycia. 

Przeczytaj powieść.
Czytaj książeczkę o 
literkach alfabetu. 
A o czym opowiada twoja 
literka? Która to literka 
alfabetu? W jaki sposób 
ją piszemy?

Napisz historyjkę i 
przeczytaj ją na głos.

Przeczytaj historyjkę 
o duchach.

Przeczytaj książkę 
o twoim ulubionym
zwierzęciu.

Wybierasz się latem 
zagranicę? Przeczytaj 
książkę o kraju, do 
którego jedziesz. 
Czytaj mapę.

Masz rodzinę w jakimś 
innym miejscu na Islandii 
albo może za granicą. 
Poczytaj im przez Skype 
lub Facetime.

Nudzisz się czasem w 
samochodzie, w czasie 
podróży? Czytaj, śpiewaj 
albo słuchaj audiobooka.

Zrób słownik albo 
książeczkę o alfabecie. 
W czasie wakacji zapisuj 
w niej słówka lub literki. 
Czy potrafisz znaleźć słowa 
o podobnym znaczeniu?

Wykonaj książeczkę 
obrazkową na temat twoich 
wakacji. Rób w trakcie 
wakacji zdjęcia i pisz 
historyjki z nimi związane.

Weź plastelinę i ulep 
z niej literki.

Przeczytaj książkę 
o Islandii

Zaśpiewaj książeczkę! 
Zaśpiewaj wszystkie 
słowa z całej książeczki.

Przeczytaj książkę o 
owadach lub pająkach. 
Odsuń kamień, może tam 
kryje się tajemniczy owad.

Posłuchaj audiobooka.

Przeczytaj książkę, 
która cię rozśmieszy, 
zadziwi lub wzbudzi 
sympatyczne uczucia.

Chodzisz czasem do sklepu 
na zakupy? Pomóż rodzicom 
przy sporządzaniu listy 
zakupów. A czy potrafisz 
przeczytać ją na głos w 
sklepie?

 

NIEDZIELA PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK SOBOTA

Letnie czytanie 
Bawmy się i cieszmy czytaniem

Badania pokazują, że:
• Umiejętność biegłego czytania wśród dzieci drastycznie spada w okresie wakacyjnym.
• W czasie wakacji biegłość w czytaniu spada najbardziej wśród dzieci, które mają

największe problemy z czytaniem.
• W trakcie jednego roku szkolnego, pomiędzy uczniami może pojawić się nawet

trzymiesięczna różnica w biegłości czytania.
• W trakcie pierwszych sześciu lat nauki szkolnej ta różnica pomiędzy uczniami może wynieść

nawet półtora roku, wyłącznie na skutek tego, że dzieci czytają mniej w czasie letnich wakacji.
Gott að lesa #gottadlesa

Znajdź swój ulubiony 
przepis na ciasto. 
Przeczytaj go, a następnie 
upiecz ciasto.

Przygotuj w domu 
przytulny kącik 
czytelniczy z pufami, 
kocem i z twoimi 
ulubionymi książkami.

Poproś mamę lub tatę 
o wybranie książki i
przeczytajcie ją razem. 

Przeczytaj książkę o twoim 
ulubionym sporcie. Stań na 
głowie i wyrecytuj wiersz.
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Going camping? 
Read inside the tent, 
on the grass, in the 
sand or perched on 
a rock.

Pay a visit to your local
library. What hobbies
do you have? Are there
books about your
hobby?

Read a book outside,
indoors, high up,
way down. 

Read a book of poems. 
– Write a poem!

Read a book with your
best friend. Do you
know any books about
friendship?

Read using a
magnifying glass. 

Do you, or does
somebody you know,
have a pet?
Read a book
to your pet.

Read a book about mountains 
or beaches. Why not take a 
trip into the mountains or to 
the beach? Did you recognize 
anything from the book 
when on the trip?

Read using a battery
light, under a blanket 
or in your sleeping bag. 

Keep a diary this
summer. Write down
and illustrate your
experiences.

Read a novel.
Read a book about the
alphabet. What is the
sound your letter makes?
What is it called? How
do you write it?

Write a story and
read it aloud.

Read a ghost
story!

Read a book about
your favourite
animal. 

Are you travelling
abroad this summer?
Read about the country
you are going to.
Read a map! 

Do you have family in other
parts of the country or
abroad? Read for them on
Skype or Facetime. 

Do you get bored
sometimes when riding
in a car? Read, sing or
listen to an audiobook!

Make a dictionary or an
alphabet book. Collect
words or letters while on
holiday. Can you find out
the synonyms of some of
the words you know?

Put together a picture book
about your summer holiday
or vacation. Take some
photos when on holiday and
write stories to accompany
them. 

Make some playdough
and form it into
letters and words. 

Read a book about
Iceland.

Sing a book! 
Sing all of the words 
in an entire book.  

Read a book about
insects or spiders. Turn
over a stone and see if 
a bug is hiding there! 

Listen to an audiobook.

Read a book that
makes you laugh,
surprises you, or fills
you with love.

Ever go shopping for
groceries? Ask if you can
help write the shopping
list. Maybe you can read
it aloud in the shop?

SUNDAY MONDAY TUESDAY WEDNESDAY SATURDAYFRIDAY THURSDAY

Summer Reading
Making reading useful and fun!

Studies have shown that:
• Children’s reading skills deteriorate during the summer break.
• Those children who struggle the most with reading suffer the greatest decline in

reading skills over the summer.
• Over a single academic year, this can result in a reading skills gap of up to three

months between more advantaged and less advantaged students.
• Between grades 1 and 6, the accumulated achievement gap can correspond to up

to 1.5 years of reading development, simply because the children read less during
the summer months.Gott að lesa #gottadlesa

Look up the recipe for 
your favourite cake, 
read it and bake!

Create a cosy reading 
nook at home using a 
few pillows, a blanket 
and some of your 
favourite books. 

Have your mom or dad or
one of your grandparents
choose a book for you, 
then read it together. 

Read a book about your
favourite sport. Do a
headstand and recite 
a poem! 
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