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Fraedslufundir fyrir foreldra

um lestur og lestrarnam

Opin og hreinskiptin samskipti milli adila sem
eiga sameiginlegra hagsmuna ad geeta eru
afar mikilvaeg. petta gildir ekki sist um sam-
starf heimila og skéla enda sameiginlegt
hagsmunamal ad efla nemendur & allan hatt.
Eitt af [dgbundnum hlutverkum grunnskéla er
ad hafa frumkvaedi ad pessu samstarfi. [ adal-
ndmskrd grunnskéla kemur fram ad gagn-
kvaem upplysingagjof og samrad sé forsenda
arangursriks skoélastarfs. bar er einnig bent a
gildi pess ad foreldrar kynnist daglegu starfi
skélans, enda aukist pa likur & patttoku peirra
sem getur studlad ad baettum &rangri og lidan

barnanna.

Pad vill gleymast ad eina reynsla margra for-
eldra af starfi grunnskdla er eigin skélaganga
og pvi naudsynlegt ad peir fai teekifeeri til ad
kynnast skélastarfinu og eiga samtal vid kenn-
ara barna sinna um dlik hlutverk og abyrgd i
naminu. Pegar upp er stadid er farseelast ad
allir sem ad nédmi barna koma taki hondum
saman med gagnkvaemri virdingu fyrir pekk-

ingu hvers annars.

Markmidid med efninu er ad foreldrar fai
freedslu um mikilveega peetti lestrarnams,
upplysingar um kennsluhaetti skélans og peer
veentingar um lestrarpjalfun sem eru gerdar til
beirra. Sidast en ekki sist fai peir leidbeiningar
og adferdir til ad geta stadio undir pessum

vaentingum.

bar sem aherslur skéla geta verid mismunandi

verdur ad lita & petta efni sem tilldgur ad for-
eldrafreedslu. Naudsynlegt er ad Gtbdin sé
sérstok kynning i hverjum skéla fyrir sig, tekin
afstada til pess hve mikid af upplysingum dr
pessari handbdk eru nyttar og hvort hald-
inn sé fundur eda efninu midlad med 63rum
heetti. Uppsetning freedsluefnisins er med
peim heetti ad sett hefur verid upp deemi um
gleerukynningu sem haegt er ad stydjast vio
ad eins miklu leyti og hentar hverjum skéla
fyrir sig. Hverri gleeru fylgir itarlegri umfjollun
um efnid til ad audvelda flytiendum ad skipu-
leggja mal sitt. Einnig eru tilvisanir i frekara
lesefni og heimildir. Hafa ber i huga ad pratt
fyrir ad efnid sé eetlad til freedslu fyrir foreldra
barna i 1. bekk er haegt ad nota hluta af puvi til

freedslu i 6rum argéngum eftir pvi sem vid a.
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islenska sem annad tungumal

Hafa parf i huga hvada stefnu sveitarfélagio
hefur métad sér vardandi nemendur og for-
eldra sem hafa islensku sem annad tungu-
mal (ISAT). Hér ad nedan eru nokkur atridi
sem vert er ad hafa i huga ef foreldrar med
islensku sem annad tungumal eru i peim hépi
sem fraedslan er eetlud en i grunninn a hid

sama ad gilda um alla nemendur skélans.

Foreldrar allra nemenda eiga ad fa sému
skilabod 6hd&d modurmali, enda stunda
nemendurnir lestrarndm sitt & islensku i

islenskum skola.

e Hlutverk tulka er ad koma skilabodum

skélans & framfaeri.

e Mikilveegt er ad fundarbod til foreldra med
annad tungumal en islensku sé skyrt og ad
fram komi ad talkur verdi & stadnum.

e Foreldrar med annad mal en islensku purfa
ad fa pau skilaboo ad eetlast sé til ad peir
lesi med bérnum sinum & islensku og ad
mikilveegt sé ad vidhorf til islenskunnar &
heimilinu sé jakvaett. bratt fyrir ad lesid sé
& islensku er haegt ad raeda um innihaldid
a modurmalinu.

e [slensku eetti ad nota helming vékutima
barnsins. Mikilveegt er ad Utskyra fyrir
foreldrum ad tungumal landsins par sem
fjdlskyldan byr parf ad vera sterkara tungu-
malid ef barnid 4 ad spjara sig i nami og
leik. Einnig ad pratt fyrir ad foreldrar kunni
ekki islensku sé studningur peirra vid nam

barnsins afar mikilvaegur.

e Gott getur verido ad nyta teekifeerid til ad
kynna adstod sem er i bodi utan skdlans

t.d. heimanédmsadstod og slikt & pessum
fundi.

Mikill munur er milli skéla hvad vardar fjélda
nemenda med islensku sem annad tungumal
og hve fjolbreyttur sé hopur er. Ef margir hafa
sama heimamal er hugsanlegt ad vera med
sérstakan fund med tulki fyrir pa. Einnig getur
i einhverjum tilfellum hentad ad vera med
freedsluna tengt einstaklingsvidtali med talki.
Avallt verdur pé ad hafa i huga ad sému skila-
bod berist til allra.

Studningsefni

e Vefur Midju maéls og leesis

e Médurmal

e Velkomin/n vefurinn hefur ad
geyma mikilveeg atridi sem parf ad
upplysa foreldra barna, sem hafa
islensku sem annad tungumal, um

vardandi nam barna peirra.
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Markmio fraeedslunnar

Markmid med freedslunni er ad auka pekk-
ingu foreldra & gildi lestrarpjélfunar, lestrar-
adferdum og kennsluhattum og ad leggja
grunn ad samstarfi milli heimila og skéla um
lestrarndm barnanna. Pannig eru auknar likur
& ad ndmid gangi vel. bess vegna er mikil-
vaegt ad i hverjum og einum skdla séu skila-
bodin til foreldra igrundud vel. Gott er ad
gera grein fyrir stefnu skélans vardandi sam-
starfid jafnvel p6 han komi fram i leesisstefnu
skolans, hvada hlutverk eru eetlud foreldrum
og rokstydja hvers vegna. Mikilveegt er ad
hafa i huga ad i fjdlbreyttum foreldrahépi byr
ymiss konar pekking en liklegt er ad flestir for-
eldrarnir hafi takmarkada pekkingu & lestrar-
kennslu og peim hugtékum og fagordum sem
eru notud innan laesisfreedanna. Mikilveegt er
ad upplysa foreldra um stadreyndir og kenna
beim adferdir & eins einfaldan hatt og unnt

er. Pad er einkum prennt sem hugmyndin um

6fluga freedslu vardandi lestur og lestrarnam
vid upphaf grunnskélagéngu byggir a:

e Rannséknir hafa synt fram & mikilveegi
heimalestrar, born sem fa lestrarpjalfun
heima med adstod foreldra na betri ar-
angri i lestri en pau sem fa litla eda enga
bjalfun.

e Foreldrar vilja gjarnan stydja vid nam
barna sinna eftir bestu getu en vantar oft
bekkingu & lestri og hvernig & ad pjalfa
hann.

e Ef kennarar eetla foreldrum stért hlutverk
i lestrarpjalfun er liklegra til drangurs ad
upplysa pa um mismunandi hlutverk skoéla
og heimilis i lestrarndminu og fa peim i

hendur verkfeeri til pjalfunarinnar.

Velji skolar ad senda heim fraedslu med skila-
bodum s.s. télvupdsti frekar en ad boda for-
eldra til fundar er sérlega mikilveegt ad geeta
ad pvi ad framsetning sé skyr og einféld svo
upplysingarnar komist til skila.



Skipulag, efni og framkvaemd

Freedsluefnid samanstendur af pessari hand-
bok, kennslumyndbdndum med stydjandi
adferoum i lestrarkennslu og pjalfun, og tvo
deemi um pad hvernig freedsla af pessu tagi
hefur verid utfaerd af skodlum.

[ handbokinni eru reitir med heitinu Studn-
ingsefni en par ma finna kraekjur & itarefni og
lestraradferdir & neti sem haegt er ad smella a
til ad nalgast efnio.

[ framsetningu efnisins er gert rad fyrir ad
haldinn sé fundur med foreldrum en med pvi
ad fa foreldra & stadinn er peim gefid teeki-
feeri til ad spyrja, koma med athugasemdir og
pannig styrkir skélinn persénuleg tengsl vid
foreldra. Haegt er ad nyta efnid med 6drum
heetti, til deemis er haegt ad taka eitt eda fleiri

efnisatridi og:

e Senda heim stutt skilabod gegnum
fréttabréf, vikupistla eda samfélagsmidla
skolans.

e Taka fyrir einn efnispatt eda eina adferd
(s.s. korlestur) og senda foreldrum mynd-

bandio og jafnvel verkefni.

e Kynna valda efnispaetti 4 haustfundum eda
68rum fundum sem haldnir eru i skélanum.

e Kynna & samfélagsmidlum skélans.

Ef eetlunin er ad nyta efnid til pess ad halda
freedslufund parf ad huga ad nokkrum

atridum:

* \Velja pann sem ber abyrgd & fraedslunni

hvort sem pad er stjérnandi eda kennari.

* \Velja pann eda pa sem bera dbyrgd a
framkveemd freedslunnar og umsyslu ef
bad er annar en abyrgdaradili. Gott getur
verid ad mynda teymi sem hjalpast ad.

* Velja markhop fyrir freedsluna.

e Ef aetlunin er ad na til foreldra allra barna
tiltekins &rgangs getur verid géd hug-
mynd ad bjéda upp & tvo mismunandi
fundartima til ad auka likur & ad allir kom-
ist. Sem deemi einn fund ad morgni og
annan ad kvoldi.

e Mota parf stefnu um hvort patttaka for-
rédamanna i freedslu sé valkvaed eda hvort
gert er rad fyrir ad peir meeti. Ef st stefna
er morkud ad allir forrddamenn skulu upp-
lystir um freedsluefnid parf ad huga ad
eftirfylgni skélans vardandi pa sem ekki
koma.



Tillaga ad framkveemd ...

Pad er ad ymsu ad hyggja pegar freedslufundur er skipulagdur og bodad til hans. Akveda parf
efnistok, hver eda hverjir eigi ad flytja efnid og hvort freedslunni verdi fylgt eftir med hvatningu,
upprifjun eda med 6drum heetti. Gott er ad hafa i huga ad gott skipulag, skyr rammi um fraedslu-
fundinn og viovera skélastjornenda eru skyr skilabod til foreldra um mikilveegi fundarins. Hér fyrir
nedan er hugmynd ad skipulagi sem haegt er ad hafa til hlidsjonar pegar valin er heppilegasta
leidin fyrir skélann vardandi namskeidshaldid. Athugid ad petta er einungis deemi um Utfeerslu.

VERKEFNI FRAMKVZAMD ABYRGDARADILI

Tveir fundir haldnir, annar ad kvéldi og hinn ad morgni, nokkrir dagar hafdir a Stjérnandi
milli. Stjérnandi sér um ad kanna og velja hentugar dagsetningar i samstarfi
vi® umsjonar- og sérkennara.

..................................................................................................................................

Umsjonarkennarar Gtskyra tilgang med freedslunni og sja til pess ad allir for- Umsjénarkennari
eldrar fai fundarbod. Ef hentar getur verid gott ad nota vidtalsdag til skran- :

ingar en annars télvupost eda adrar leidir. Umsjonarkennarar taka vid skran-

ingum og fyrirspurnum fré foreldrum. Ef eetlast er til patttoku fra heimilum

allra barna en einhverjir svara ekki kannar stjérnandi hvad veldur pvi og

lausna er leitad. Umsjénarkennari sér til pess ad meetingarblad par sem for-

eldrar skra vidveru sé til stadar & fundinum svo haegt sé ad fa yfirlit yfir raun-

verulega maetingu og koma upplysingum til peirra sem ekki komust.

Abyrgdaradilar skipta efninu & milli sin i samraemi vid hlutverk sitt en sérkenn- : Sérkennari
ari ber dbyrgd 4 ad setja efnid saman i eina heild. Sérkennari gerir grein fyrir :

stérfum sinum, skimunum, visbendingum um vanda, viomidum og pvi sem

meetti flokka sem fraedilega hluta kynningarinnar. Umsjénarkennari segir fra

kennsluadferdum s.s. innlégn, lestri i skéla og veentingum til foreldra varod-

andi pjalfun heima.

Pad er gott ad allir sem koma ad lestrarkennslu, lestrarstudningi og pjalfun
i drganginum séu vidstaddir svo foreldrar fai ad sja pa. Einhver af stjérn-
endum skoélans eetti avallt ad vera vidstaddur freedslufund, baedi til ad vera
medvitadur um skilabodin til foreldra og eins til ad undirstrika mikilveegi
verkefnisins.

Stjérnandi

Stjérnandi er abyrgur fyrir pvi ad bjéda og gera 68rum kennurum og studn-
ingsfulltrdum skélans, kennslurddgjafa og skélasélfreedingi kleift ad sitja
fund til ad gera pa medvitada um freedsluna og pau skilabod sem skolinn
sendir foreldrum.

Umsjoénarkennarar Gtbuda timasett skipulag par sem kemur fram hvad peir Umsjénarkennari
atla ad minna & i vikulegu fréttabréfi. Sérkennari sér um ad fylgja sinum og sérkennari
nemendum sérstaklega eftir og kanna hvernig gengur ad beita mismun-  :

andi adferdum i heimalestri.

Stjérnandi, med adstod umsjonarkennara, kannar hvort og pé hverjir komu Stjérnandi og
ekki & freedslufundinn og afstada er tekin til pess hvort rétt sé ad umsjénarkennari
a) boda pa & sérstakan fund.
b) senda pdst med helstu atridunum og hvetja til samstarfs.

Geeta pess ad boda videigandi talk/talka & fundi og upplysa foreldra um a8~ : Stjérnandi
fundurinn verdi talkadur. :

............................................................................................. 9 Midst6d menntunar og skolapjonustu | 2026



Tillaga ad foreldrafraedslu

Kynning a efni fundar og starfsfolki

Foreldrafreedslan byggir & gleerukynningu sem
er pungamidja freedslunnar og er samfelldi
textinn nanari lysing & efni gleeranna. A Laesis-
vefnum er einnig ad finna deemi um hvernig
skélar hafa Utfeert freedslu sina fyrir foreldra
barna i 1. bekk. Skélar eru hvattir til ad méta
foreldrafraedslu sina i takt vio eigin dherslur i
skolastarfi og ekkert sem meelir gegn pvi ad
inntak freedslunnar sé annad en pad sem hér
birtist eins og fram kemur i inngangi efnisins.

Fyrstu glaerurnar sntia ad skipulagi fundar og
bvi ad kynna pad starfsfélk skélans sem sinnir
lestrarkennslu i 1. bekk og starfsheetti.

Akjésanlegt er ef allir sem koma ad lestrar-
kennslu i 1. bekk séu vidstaddir fundinn.
Verid er ad kynna pa sem sinna kennslunni
og mynda tengingar milli peirra og foreldra.
Med pvi ad kynna starfsfélk og hlutverk peirra
vel er foreldrunum gert audveldara um vik ad
hafa samband og leita upplysinga.

Gott er ad utskyra hlutverk og skipulag stod-
bjénustu skoélans og tengja vido hugmynda-
freedina um snemmteeka ihlutun sem er fjallad
um a gleeru 5. SU stefna ad bida og sja til
begar born virdast eiga i vanda er ekki lengur
vidurkennd og gagnlegt fyrir foreldra ad atta
sig & ad hlutverk stodpjénustu er ad bregdast
vid eftir pérfum einstakra nemenda.

Samvinna um laesi

Foreldrafreedsla um lestur og
lestrarndm barna i 1. bekk

Gleera 1

Efni fundar

Helstu fundarefni

Gleera 2

Umsjonarkennarar
og stodpjonusta

Kynna pa sem koma ad
lestrarkennslu i 1. bekk.

Utskyra hvernig stadid er ad
studningi vid nemendur.

Hverjir meta porf fyrir studning
og hveneer.

Gleera 3
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Mikilvaegi foreldra og g60s samstarfs ...

Eitt af hlutverkum grunnskéla er ad studla ad

g6du samstarfi og upplysa foreldra um starfid.

Farszelast fyrir ndm barna er a0 allir sem ad pvi Leggjum grunn ad
koma taki héndum saman med gagnkveemri godu samstarfi

virdingu hver fyrir pekkingu annars. Best er o
e Nam barnanna er sameiginleg

abyrgd heimila og skéla poé ad skél-
inn gegni faglegu leidtogahlutverki.

ef litio er & lestrarkennsluna sem sameigin-
legt verkefni heimila og skéla par sem kenn-

arar eru faglegir leidtogar og foreldrar upp- + Mestar likur eru 4 a3 vel gangi of

lifa jakveedan vilja til samstarfs af halfu skéla. L " .
heimili og skéli eru samstiga.

[ freedslunni aetti ad tala jakvaett og hvetjandi
um samstarfid og leggja pannig linurnar. Ef * Gagnkveem virding fyrir pekkingu
foreldrar upplifa sig ekki hafa veegi eda rédd er mikilvaeg.

vardandi ndm barna sinna er dliklegt ad peir e Vidhorf og veentingar til lestrar-
leiti til skolans ad fyrra bragdi, hvort sem er namsins skipta mali.

med abendingar vardandi eigid barn eda til

ad kalla eftir adstood.

Avinningur af gédu samstarfi er mikill baedi Gleera 4
fyrir lidan og ndm nemenda, rannséknir til
langs tima hafa synt fram & pad. Til ad for-
eldrar geti att virkar samraedur um skélagéngu
barna sinna purfa peir ad fa teekifeeri til ad
kynnast skolastarfinu. Pad eru ekki alltaf skyr
skil @ milli uppeldis og menntunar og mikil-
vaegt ad baedi foreldrar og kennarar vilji tak-
ast & vid samstarfid, veita upplysingar & bada
bdga og taka hluta dkvardana i sameiningu.

Pad er mikilveeg forsenda arangurs ad kenn-
arar og foreldrar hafi trd & bérnunum og ad
bau finni pessa tiltrd, m.a. i pvi ad gerdar eru
jékveaedar veentingar til peirra baedi heima og
i skola. Kennarar, foreldrar og adrir sem ad
naminu koma purfa ad hafa pa sameiginlegu
syn ad hvert barn geti ndd gédum arangri.

itarefni um samstarf heimila og skéla mé m.a.
finna i bok Nonnu Kristinar Christiansen, Skdli

og skélaforeldrar.
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Studningur foreldra er mikilvaegur

[ snemmtaekri ihlutun felst ad bregdast fljott
vid erfidleikum einstakra nemenda med vid-
eigandi kennslu en ekki bida og sja til hvort
pbeir taki vio sér. betta er gert til ad auka likur &
ad lestrarnamid gangi vel og til ad koma i veg
fyrir langvarandi lestrarvanda sem oft leidir af
sér minnkad sjalfstraust og vanlidan i nami. Til
ad vita stdédu barnsins parf ad meta hana og
& matinu eru adgerdir byggdar. Ef ekkert er
ad gert verdur lestrarvandinn vidvarandi. Bérn
sem eiga audvelt med lestur lesa jafnan meira
og taka pvi frekari framférum. Bérn sem saek-
ist lestrarnamio illa vilja lesa minna og kom-
ast yfir minna sem gerir pad ad verkum ad
bau beeta minna vid ordaforda sinn. Ef pau fa
ekki réttan studning og adhald, komast jafn-
vel upp med ad lesa litid sem ekkert, fer peim
|itid fram. betta hefur verid kallad Mattheusar-
ahrif.

Studningur foreldra
er mikilvaegur

Fyrstu arin i grunnskélanum eru
sérlega mikilvaeg hvad vardar
lestrarnam:

® Mattheusarahrif

o Bilid milli nemenda sem eiga
audvelt med lestrarndm og
beirra sem eiga erfitt med pad
hefur tilhneigingu til ad breikka
sé ekkert ad gert.

® Snemmtaek ihlutun
o Er ad bregdast fljétt vid

erfidleikum med videigandi
kennslu.

o Getur dregid ur og jafnvel
fyrirbyggt vanda.
Gleera 5

Studningsefni

A Lzesisvef Midstddvar menntunar og

skolapjonustu ma finna umfjéllun um
lestrarkennslu og lestrarerfidleika:

e G69d lestrarkennsla

o Lestrarerfidleikar

[ handbokinni Leid til laesis & bls. 27 og
vidar i bokinni er fjallad um mikilveegi
bess ad bida ekki og bregdast strax
vid pegar visbendingar koma fram um

lestrarvanda:

o Leid til leesis - handbék
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Mikilvegar forsendur lestrarnams

Grunnur ad leesi er lagdur strax a fyrstu sevi-
arum. Malproski og hljodkerfisvitund eru
mikilvaegar forsendur lestrarndms og skilnings
baedi & téludu mali og ritudu. Grunnskolar
®ttu ad hafa upplysingar um hljédkerfis-
vitund nemenda Ur Hljom-2 proéfi sem er
lagt fyrir & lokaari i leikskdla og edlilegt er
ad aframhaldandi pjalfun & grundvelli peirra
upplysinga hefjist strax ad hausti i 1. bekk.
Pa er gott ad upplysa foreldra um ad pessar
nidurstdour séu hafdar til hlidsjénar vid mat
a4 stodu nemenda vid upphaf grunnskola-
gongu. Gagnlegt er ad Utskyra fyrir foreldrum
hvernig peir geta pjalfad hljdédkerfisvitundina
med ymsum leikjum svo sem ad rima, finna
hlj6d i ordum, finna ord sem byrja eda enda &
vissum hljédum svo deemi séu nefnd. Margar
hugmyndir eru i efninu Markviss malérvun og
bad tekur ekki langan tima ad lata foreldra
préfa nokkra leiki til ad festa pa betur i minni
sér. [ tilfellum peirra nemenda sem eiga i tSlu-
verdum vanda er mikilveegt ad sérkennari
bodi foreldra & fund og raedi heppilegar leidir
i pjalfun, par sem upplysingar & stérum fundi
verda alltaf almenns edlis.

Veegi ensku i daglegu lifi barna gegnum snjall-
teeki og sjonvarp hefur aukist mikid undan-
farin ar. Pad er 6vist ad allir foreldrar atti sig
& peirri hindrun i néami sem pad er fyrir bérn
ad skorta ord & islensku og mikilveegt a0 gera
beim grein fyrir pessu, hvetja pa til ad lesa fyrir
bérnin og gefa sér tima til ad raeda vid pau. |
upphafi lestrarnédms, medan adaléherslan er &
stafi og hljéd og umskréningu, er vandi vegna
mélproska og ordaforda ekki alltaf dberandi
en verdur svo augljés hindrun um leid og texti

byngist.

Mikilvaegar forsendur
lestrarnams

e Lestur byggir & tungumalinu.

e Hljodkerfisvitund er feernin ad
skynja hljédtungumalsins an tengsla
vid merkingu. Daemi um haefni
eru ...

o adrima

o ad klappa atkveedi

o ad greina einstdk hljod i ordum

o ad geta t.d. skipt Gt hljédum i
ordum (rés/déds, roélan/rdlar, rés/
ros).

e Goour mélproski og ordafordi er
mikilveeg forsenda fyrir velgengni i
lestrarndmi.

® Hvetja foreldra til ad lesa fyrir
boérnin, ryna i ord og gefa sér tima
til ad reeda um inntakiod.

Gleera 6

Studningsefni

Upplysingar um hljédkerfisvitund og adrar

forsendur lestrar auk verkefna ma finna a
Leesisvef Miostodvar menntunar og skola-
bjonustu. [ 7. kafla Leid til lzesis - handbok
er einnig fjallad um edli og pjalfun hljoo-
kerfisvitundar:

e Um hljédkerfisvitund
o Leid til laesis - handbék

e Markviss malérvun

Myndbandid hér fyrir nedan synir hvernig
haegt er ad pjalfa tengsl stafa og hljéda
og vinna med hljod i ordum:

e Hljédkerfisvitund: Stafa- og hlj6da-
vinna med spilum
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https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/fors_laesis_hljodkerfisvitund_2020.pdf
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Hvernig lesturinm €r KeINAUL oo e

Reynsla margra foreldra af starfi grunnskéla

byggist & eigin skélagéongu sem endurspeglar Lestrarkennslan i 1. bekk

ekki endilega starf barna peirra i skéla. Med Hvernig fer hin fram?

bvi ad gefa foreldrum géda innsyn i kennsluna

og skipulagid audveldum vid peim ad reda e Stefna skolans i lestrarkennslu
vi® bdrnin sin um namid og skélann. Ymislegt e Hvernig bokstafir og hljéd peirra
sem kennurum pykir augljést er pad ekki fyrir eru kennd:

foreldrum og pvi mikilveegt ad Gtskyra hvernig o Hve margir bokstafir eru

er kennt og af hverju. bad er t.d. gott ad gera kenndir { einu?

o Hve langur timi er aetladur i

foreldrum grein fyrir hvernig timarnir ganga s
stafainnlogn?

fyrir sig pegar lagdir eru inn stafir og hljéd og
. . . o Umskréning orda
hvernig verkefni eru unnin.

o Algengar ordmyndir

o Mikilveegi endurtekningar i
lestrarkennslunni

Umskraning orda og sjénraenn ordafordi
o Stafdrattur

Liklegt er ad tengsl stafa og hljéda liggi til Gleera 7
grundvallar eda séu hluti af Sllum lestrar-
kennsluadferdum sem notadar eru i skolum
hérlendis. Pad er gott ad fjalla um hvernig
boérnin, auk pess ad leera hljéd stafanna og ad
umskra pau yfir i ord, leera algeng ord utan
ad, p.e. pau &dlast sjonreenan ordaforda og
auka stodugt vio hann. betta tvennt vinnur
saman, p.e. stundum purfa bérm ad hljéda
sig i gegnum ord sem pau pekkja ekki og svo
geta pau ,bara sagt” ordin sem pau pekkja
an pess ad hljéda sig i gegnum pau. Daemi
um petta gaeti veri® malsgreinin Eg fer ekki
ut, sagdi Résa. Barn sem er buid ad leera ord-
myndirnar ég og ekki pekkir ordin og segir
pau umhugsunarlitid en hljédar sig gegnum
hin ordin. Lesturinn verdur pvi oft skrykkjottur
en pad er edlilegt fyrir byrjendur i lestri. Ad
O0last skilning & pessu styrkir foreldra i pvi
ad stydja bornin vid lesturinn. Pad er lika gott

ad benda 4 ad eftir pvi sem sjénreenn orda-
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fordi er meiri, pvi feerri ord parf ad hljéda sig i

gegnum og lesturinn flaedir betur.

Endurtekinn lestur & texta gegnir mikilveegu
hlutverki i pvi a0 6dlast sjonreenan ordaforda
og efla lesfimi og eru pad sterk rék fyrir mikil-
vaegi pjalfunar. Mismunandi er milli barna hve
oft pau purfa ad sja ord til ad geta lagt pau &
minnid og lesid 4n umhugsunar. Sum na faerni
i lestri a0 pvi er virdist fyrirhafnarlitio, énnur
eiga i afar miklum erfidleikum og purfa mjég
mikla endurtekningu en steersti hépurinn naer
tokum & lestrinum med heefilegri pjalfun og
nokkurri endurtekningu. bratt fyrir ad pad pyki
hugsanlega liggja i augum uppi ad porf fyrir
bjalfun og endurtekningu sé mismikil pegar
kemur ad lestrarndmi, rétt eins og i 6dru sem
& ad leera, er gagnlegt a0 benda foreldrum 4
bessa stadreynd i tengslum vid umfjollun um
umskraningarfaerni og sjénraenan ordaforda.

Dami um verkefni nemenda

Til ad gera innihald freedslunnar merkingar-
beerara fyrir foreldra er gott ad peir fai ad
sja raunveruleg lestrarkennslutengd verkefni
unnin af bérnunum, hvort sem pad eru myndir
af verkefnum eda ad verkefnin sjalf séu til
synis. Sem deemi méa nefna lista af oroum sem
er safnad vio stafainnlogn, ritunarverkefni,

hljodtengingarverkefni o.s.frv.

Studningsefni

Efni um hljdédaadferdina og sjonreenan
ordaforda ma finna & Laesisvef Midstodvar

menntunar og skolapjénustu:

¢ Um hlj6daadferdina

e Sjénrzenn ordafordi

Tengsl lestrar og ritunar eru érjufanleg.
Tengsl stafs og hljéds eru grunnur ad
hvoru tveggja og pjalfun annars stydur
hitt. Ritun er stundum hluti peirra pjalfunar
sem er atlast til ad fari fram heima og pvi
er gott ad Utskyra pessi nanu tengsl fyrir
foreldrum. Umfjollun um petta er inni &

Leesisvef Menntamalastofnunar:

e Um ritun

Dami um verkefni nemanda

Myndir af synishornum eda
raunveruleg synishorn sem
foreldrar geta skodad

Gleera 8
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https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/fors_laesis_hljodaadferd_2020.pdf
https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/adferdir_sjonraenn_ordaf_2020.pdf
https://mms.is/sites/mms.is/files/ritun_frae_inng_2020.pdf

Annad tengt lestrii 1. bekk

Fyrst um sinn er mikil dhersla & teeknina ad
lzera ad lesa. Gott er ad foreldrar atti sig &
ad ymislegt sem er gert i skélanum er hluti
af lestrarndminu og lestrarmenningu skélans.
Fyrir kemur ad foreldrum er aetlad hlutverk til
daemis i lestrarsprettum eda dhugahvetjandi
verkefnum og pvi gott ad gera grein fyrir pvi.

Lesfimi

Astaeda pess ad mikilveegt er ad raeda lesfimi
og Utskyra hana fyrir foreldrum strax i upphafi
er si ad eitt meginmarkmid lestrarkennslu
begar til langs tima er litid er géd lesfimi i
aldurssvarandi texta. Lesfimi er afar mikilveeg
feerni sem er samsett Ur nokkrum pattum,
tjdningu, sjalfvirkni, hljémfalli og fleedi:

Tjaning: Ekki er verid ad tala um leiklestur en til
ad lesturinn hljémi edlilega og i samraemi vid
innihald textans, purfa dherslur ad vera réttar
og hrynjandi einnig. Réttar dherslur benda til
bess ad lesarinn hafi skilning & innihaldi text-
ans, nemendur sem eiga i erfidleikum lesa oft
einténa og geta illa nytt sér greinarmerki og

adrar visbendingar i textanum.

Sjalfvirkni: Lesturinn er areynslulaus, hradinn
er jafn og heefir textanum og aldurssvarandi

viomidum.

Hljémfall og hendingar: Lesturinn er dheyri-
legur og hendingarnar og hljomfallid eru i
samraemi vi0 innihald textans og greinar-

merkjasetningu.

Annag tengt lestrii 1. bekk

Nefna og kynna deemi um
lestrartengd verkefni

Gleera 9

Lesfimi

e Hvad er att vid med lesfimi?
* Hvers vegna skiptir lesfimi mali?
e AQ hverju er stefnt med pjalfun les-
fimi?
o Mikilveegt er ad tengja umraedu

um lesfimi vid viomidin.

* Lesfimi einstaklings er ekki st sama
i 6llum textum pvi er mikilveegt ad
bjalfa lestur i 6likum textagerdum
og ad textarnir pyngist eftir pvi sem
feerni vex.

Gleera 10

Flaedi: Nakveemur, réttur og jafn lestur par
sem litid er um hik. Rangt lesin ord eru leid-
rett.



Lesfimi er mikid rannsokud feerni og hefur
mikilveegi hennar verid margsannad med
rannséknum. Til ad geta einbeitt sér algjor-
lega ad innihaldi texta parf lesturinn ad vera
ad mestu areynslulaus.

St athugasemd ad leshradi barna skipti engu
maéli svo fremi pau skilji pad sem pau lesa heyr-
ist af og til en petta er ekki alls kostar rétt. pad
ad purfa ad haegja & lestrinum vegna erfid-
leika vido umskréaningu hefur ahrif & lesskiln-
ing. Pess vegna er of haegur lestur visbending
um vanda og pad er um ad gera ad leidrétta
pann misskilning ad verid sé ad reyna ad na
fram gridarlegum leshrada & kostnad lestrar-
lags og skilnings. Meaelingin ,fjoldi rétt lesinna
orda & minutu” segir okkur téluvert um fleedi
lestrarins pvi ef nemandi hoktir, stoppar eda
parf jafnvel ad endurlesa oft til ad leidrétta
sig, hefur pad ahrif & fleedio og par med les-
hradann. Pad er kennara og annars fagfélks,
sem sinnir lestrarkennslu og mati a lestri, ad
ryna i alla peetti svo sem hvad veldur haegum
lestri eda hvort lesturinn er dheyrilegur pratt
fyrir nokkurn hrada.

Lesfimi einstaklings getur verid breytileg eftir
textategundum og pyngd texta. Heegt er
ad nefna sem deemi ad sa sem les mikid af
skaldsdgum og & ekki i nokkrum vanda med
bad getur purft ad hafa meira fyrir pvi ad
lesa freeditexta eda skyrslur svo eitthvad sé
nefnt. Pad er pvi gott ad pjalfa lestur med fjol-
breyttum og mispungum textum og ad text-
arnir pyngist jafnt og pétt med aukinni feerni.

Studningsefni

A Leesisvefnum ma finna ymsar upplys-
ingar um lesfimi, kennsluadferdir og hvad
barf ad hafa i huga vardandi lesfimipjalfun:

e Spurt og svarad um lestrarpjalfun
e Um lesfimi
o Lesfimiadferdir

[ Leid til laesis, 9. kafla, ma einnig finna

umfjéllun um lesfimi og lesfimipjalfun:

o Leid til leesis - handbék
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https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2026/06/um-lestrarthjalfun_2026_loka.pdf
https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/lesfimi_frae_2020.pdf
https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/lesfimi_frae_2020.pdf
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https://mms.is/sites/mms.is/files/atoms/files/leidtillaesis.pdf

Mat a lestri

Lestur er metinn til ad kanna st6du hvers nem-
anda og bregdast vid nidurstddum pegar paer
liggja fyrir. A heimasidu Midstédvar mennt-
unar og skoélapjénustu ma nalgast upplysingar
um Matsferil en hann er safn matsteekja sem
kennarar geta notad til ad kanna stédu- og
framvindu nemenda, medal annars i lestri.

Mikilveegast fyrir foreldra er ad f& upplysingar

um:

® Hver tilgangur matsins er.
e Hvad telst seskilegur arangur.

* Hvernig upplysingar munu birtast
foreldrum.

Einnig er haegt ad nefna stuttlega hvort ad-
stod og leidbeiningar til foreldra um breyttar
dherslur i heimalestrinum muni fylgja pegar
bess gerist porf.

Mat alestrii 1. bekk

Hvada meelitaeki eru notud og
hvenaer?

Hvernig eru nidurstddurnar notadar
til kennslu?

Hvernig og hveneer f& foreldrarnir
nidurstddurnar?

Gogn fré leikskdlum sem hafa ahrif
& framgang barns i grunnskéla
skulu berast & milli stofnana
samkvaemt 6. gr. laga um midlun

upplysinga.

Gleera 11




Viomid um arangur

Pad er mikilvaegt ad kynna fyrir foreldrum vidmid um arangur strax i upphafi lestrarnédms barna

beirra. Ein leid er ad syna deemi um pad hverning nidurstédur eru settar fram og peim skilad til for-

eldra i kjolfar proffyrirlagnar. bessi leid hefur pann kost ad pa gefst feeri & ad Utskyra atridi i skyrsl-
unni sem geetu vafist fyrir foreldrum. Gott getur verid ad beina sjonum t.d. ad:
*  Melitolu

e Landsmedaltali

Lysingu & stodu (nedstu mork kvarda, undir medaltali, vid medaltal, yfir medaltali)
Lysingu & stédu nemenda i texta og naestu skref i kennslu

Almennri lysingu & stddu nemenda & hverju maelitdlubili

beer pyda.

Petta krefst pess ad kennarar séu vel ad sér i pvi hvernig nidurstddur eru settar fram og hvad

@?’ e aoaty

Vidomid um arangur
esfimi
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Heimalestur

Til ad né arangri parf pjalfun ad eiga sér stad.
A glzerukynningunni sem fylgir fraeedslunni

eru fjorar gleerur sem fjalla um heimalestur.
Par eru ymis atridi sem eru gagnleg pegar
kemur ad pvi ad leidbeina foreldrum vardandi
heimalesturinn og medal annars dbendingar
til foreldra sem haegt er ad nyta eftir pvi hvao
hentar stefnu hvers skéla.

Mikilveegt er ad i 6llum skélum sé moérkud
stefna um hvers er vaenst af foreldrum vard-
andi lestrarpjalfun og hvernig eigi ad brego-
ast vid ef samstarfio gengur ekki sem skyldi.
Pessar vaentingar parf ad kynna fyrir foreldrum
med skyrum heetti og hér ad nedan eru deemi
um atridi sem getur verid gott ad fara yfir:

® Hve oft 4 ad lesa heima og hve lengi og
mikid i einu? Er heimalesturinn skradur

og pé hvernig?

e Endurtekinn lestur; er bornunum aetlad
a0 lesa allt eda hluta aftur? Hér er dgeett
ad visa til umfjéllunar um lesfimi og sjon-
reenan ordaforda. Born purfa & mismikilli
endurtekningu ad halda en mikilveegt
er a0 foreldrar atti sig & ad pad parf ad
stydja vid og leidrétta bornin pegar pau
lesa rangt.

e Virk hlustun. Til ad geta stutt vel vid
lestur og lestrarlag parf ad einbeita sér
ad pvi ad hlusta & barnid og fylgja pvi i
textanum. Foreldri sem er & ferdinni ad
sinna fleiri hlutum medan barnid les neer

ekki ad leidrétta og stydja vid lesturinn.

e Studningur vid lestrarndkveemni og
lestrarlag. Eins og kom fram ad ofan

verdur ad stydja vid og leidrétta ef lestur

Heimalestur

Vaentingar skoéla til heimalestrar:

* Hve oft 4 ad lesa heima og hve
lengi i einu?

e Endurtekinn lestur
¢ Virk hlustun

e Studningur vid lestrarndkvaemni
og lestrarlag
e Eftirfylgni skéla
* Vidbrogd skoéla ef heimalestri er
ekki sinnt
Gleera 13

er 6ndkveemur. Lestrarlagio er lika mikil-
vaegt og oft parf ad adstoda bdrn med
rétt lestrarlag pegar textinn pyngist. Pa
barf ad fara ad geeta ad greinarmerkjum
og lesa i réttum hendingum og i sam-
reemi vid innihald textans. Lesskilningur
og gott lestrarlag er samofio, p.e. til
ad geta lesid med gddu lestrarlagi parf
lesarinn ad vita hvad er ad gerast i text-
anum. Fjallad er um métun hendinga a
Leesisvef Menntamalastofnunar.

Ef eetlunin er ad syna myndbdndin med
stydjandi adferoum eda senda pau heim
er gott ad visa til peirra hér, ad foreldrar
munu fa i hendur leidir til ad geta meett
ofangreindum atridum.

Eftirfylgni skéla vardandi heimalestur
og viobrogd skéla ef heimalestri er ekki
sinnt. Mikilveegt er ad gera foreldrum

grein fyrir stefnu skoélans i pessum malum.



Heimalestur: Gédar venjur ...

Pad er mikilveegt ad koma sér upp gédum
venjum i tengslum vid lestrarpjalfun og til ad
auka likur & ad timinn sem varid er i pjalfunina
nytist sem best er gott ad hafa eftirfarandi i
huga:

e Veljid pann tima sem hentar ykkar barni
sem best. Fyrir suma er best ad lesa strax
eftir skéla, 60rum hentar ad lesa pegar
komin er ré eftir kvoldmat.

* A0 barnid sé ekki of preytt, svangt eda
annad sem orsakar vanlidan og tekur at-
hygli fré lestrinum.

e AJ pad sé gott nedi medan lesid er,
reynid ad lagmarka ytra areiti svo sem af
Utvarpi og snjallteekjum.

e A0 athygli pess sem hlustar sé 6ll & barn-
inu og hlustunin virk.

Listinn er ekki teemandi og haegt ad beeta vid
og breyta og nyta af honum pad sem hentar
hverjum skola.

Heimalestur: Gédar venjur

Til ad auka likur & ad timinn sem varid
er i lestrarpjalfun nytist sem best er
gott ad hafa eftirfarandi i huga:

* Heppilegur pjalfunartimi

e Barn tilbuid i pjalfunina

e Needi

* G40 athygli og virk hlustun

Gleera 14
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Heimalestur: Hugad ad skilningi

Fyrir kemur ad peer raddir heyrast ad lestrar-
baekur fyrir byrjendur séu innihaldsryrar og
leidinlegar en stadreyndin er st ad textinn og
uppbygging hans parf ad vera med einféldu
snidi medan bornin 6dlast 6ryggi i umskran-
ingarfeerni. Eftir pvi sem timanum vindur fram
og bérnunum fer fram i lestri verdur innihaldio
meira og textinn fléknari. P4 er mikilveegt ad
umraedur um textann verdi hluti af heima-
lestri. Pegar barn feer adstod og leidségn vid
ad vakta skilning sinn, pvi kennt ad bregdast
vid pegar skilning prytur, leita upplysinga og
beeta vio ordaforda sinn er verid ad stydja vid
lestrarfeerni til framtidar og leggja grunn ad
goédum lestrarvenjum. Einnig eykst porfin fyrir
rétt lestrarlag eftir pvi sem textinn verdur inni-
haldsrikari og fléknari og foreldrar purfa oft ad

stydja betur vid lestur barnanna.

Haegt er ad taka deemi um tvo texta sem eru
deemigerdir snemma i lestrarndminu. Hér er

t.d. texti sem er & bladsidu 19 i Lestrarlandinu:

Silli sé Ara.
Silli s& il & Ara.

Sa Silli il & Ola?

Og texti ur lestrarbdkinni Alex og Rex sem
er i 1. flokki samkvaemt pyngdarflokkun Mid-

stédvar menntunar og skélapjénustu:

-Ma ég passa Rex? bad Pélina.

-Bara pinulitid? bad Eydis.

-Ja, sagdi Alex, ef pid passid hann vel. Ekki
leyfa honum ad éta neitt.

Heegt er ad setja pessa texta & gleerur og
benda foreldrum & hvad textinn pyngist hratt
baedi med tilliti til einstakra orda, malsgreina

Heimalestur: Hugad ad
skilningi

Vid upphaf lestrarnams eru textarnir
gjarnan innihaldsryrir og fyrst og fremst
hugsadir til ad kenna umskraningu.
Fljotlega verda peir pé innihaldsrikari
og pé er mikilveegt ad huga einnig ad
skilningi og gefa tima til ad ...

* reda um persénur og adstaedur,
* setja sig i spor persona og tengja
atburdi vio eigid lif,

e fylgjast med hvort barnid virdist
eiga i erfidleikum med ad skilja ord
og utskyra.

Gleera 15

og innihalds og tengja pad vid umraedu um

skilning, umskraningarfeerni, lestrarlag og

gildi endurtekningarinnar fyrir pjalfun.

Studningsefni

A Laesisvefnum ma finna almenna um-

fjollun um ordaforda og lesskilning:

e Um ordaforda og lesskilning

Sérstok astaeda er til ad benda a pessi tvo
verkefni af Laesisvefnum sem innihalda
gagnlegar leidbeiningar fyrir foreldra og
kennara:

e AJ vakta lesskilninginn

e AdJ hugsa upphatt vid lestur
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https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/ordaf_lesskiln_frae_2020.pdf
https://laesisvefurinn.is/ordafordi-og-lesskilningur/lesskilningur/
https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/ad_vakta_lessk_2020.pdf
https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/ad_hugsa_upphatt_2020-02.pdf

Ef heimalesturinn gengur erfidlega

parfir barna og fjélskyldna eru dlikar og pratt
fyrir leidbeiningar og vidomid um heimalestur
getur purft ad adlaga skipulagid fyrir einstakl-
inga og jafnvel sinna pjalfun ad nokkru leyti i
skolanum pegar heimilid raedur illa vid verk-
efnid. Pa er mikilvaegt ad eiga gott samtal vio
foreldra, itreka mikilveegi pjalfunar, kanna hve
miklu peir treysta sér til ad sinna og e.t.v. er
haegt ad auka pad jafnt og pétt.

Ekki parf ad vera um eiginlegan lestrarvanda
ad reda pd ad heimalestur gangi ekki sem
skyldi. Einbeitingarvandi og skortur & uthaldi
getur haft mikil dhrif pegar tekist er & vid svo
flokio verkefni sem lestrarndamid er. Lykil-
atridi er ad kennarar fylgist vel med framvindu
heimalestrar og leiti leida med foreldrunum til
daemis med pvi ad finna hvada efni er heppi-
legast og hvada adferdir eru liklegastar til
ad henta vid heimalesturinn. Sem deemi ma
nefna ad ef barn 4 erfitt med ad né tokum a
bokstéfunum og hljédum peirra er liklegt ad
bvi fallist hendur pegar lestrarbeekurnar fara
ad innihalda fleiri bladsidur og fleiri linur a
hverri sidu. Pa er gott ad benda & stydjandi
adferdir svo barnid sjai fram Ur verkefninu og

sé tilbuio til ad reyna.

Ef heimalesturinn gengur
erfidlega

Leidir til ad audvelda heimalesturinn:

e Erlesefnio of pungt? Hafa sam-
band vid kennara og raeda malio.

e Skipta heimalestrartimanum upp
(t.d. i 2x5 mindtur i stad pess ad
lesa i 10 mindtur i einu) eda lesa
i styttri tima til ad byrja med og
lengja um mindtu annan eda pridja
hvern dag og auka pannig Uthald
barnsins.

* Nota stydjandi adferdir til ad hjalpa
barninu.
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Til pess ad auka likur & ad foreldrar leiti til
skolans med erfidleika parf ad gefa til kynna
ad lausna verdi leitad med opnum huga og
jékvaedni i samstarfi.
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Stydjandi adferdir vid heimalestur

Gerd hafa verido stutt myndbdnd sem syna

stydjandi adferdir vid lestrarkennslu og lestrar-

bjalfun. Gott er ad syna pessi myndbdnd og

senda einnig heim slédir & pau svo ad foreldrar

geti rifiad upp adferdirnar. Pad getur jafnvel

verid gdéd hugmynd ad syna nemendum

myndbéndin og Utskyra ad foreldrum peirra

hafi verio kennt ad nota pessar adferdir.

Myndbondin eru:

Bergmalslestur

Kérlestur

Vixllestur

Tenging adferda til sjalfstzeds lestrar
Hljédkerfisvitund: Stafa- og hlj6da-

vinna

Stydjandi adferdir vid
heimalestur

Bergmalslestur

Korlestur

Vixllestur

AJ tengja saman stydjandi adferdir
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https://vimeo.com/453465143
https://vimeo.com/453467189
https://vimeo.com/453468057
https://vimeo.com/453468838
https://vimeo.com/455502649
https://vimeo.com/455502649

AO LORUIY o

Tilgangur med fraeedslunni er ad efla sam-
starf heimila og skéla um lestrarndm barna.

Pad skiptir mali ad foreldrar atti sig & mikil- Ad lokum

vaegi lestrarpjalfunar, fai aukinn skilning 4 edli * Dragid orstutt saman pad
lestrarnams og upplysingar um adferdir til ad mikilveegasta.

beita vid pjalfunina. Pad eykur likur 4 gédu * Hvetjid til spurninga og umreedna.
gengi. e Hvetjio til ad haft sé samband vio

kennara ef d4hyggjur eda spurningar
vakna - allar spurningar eru

Ef foreldrar ganga Ut af freedslufundi og finnst o
mikilveegar!

beir
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® vera i gbdri samvinnu vid skélann um
lestrarndmid og hafa veegi og rédd i
samstarfinu,

e hafa mikilveegu hlutverki ad gegna,

* pekkja hlutverk sitt og hafa verkfeeri til
ad sinna pvi,
* geta leitad til skdlans med hvers kyns

vanda,

ba er markmidinu med freedslunni nad.

T
(14
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Hugtok og skilgreiningar

Hér fyrir nedan eru stuttar skilgreiningar a lykilhugtékum sem kennarar geta gripid til, ymist med

bvi ad Utskyra pau sérstaklega & nokkrum gleerum eda jafnédum og pau koma fyrir i efninu.

Ahugahvét

Hvatinn til ad pjalfa lestur. Hvétin byggir a
dhuga, prautseigju og vidhorfi til pjalfunar og
lestrar.

Hlj6dkerfisvitund

Visar til almennrar feerni vid ad skynja hljéo-
reena uppbyggingu tungumalsins an tengsla
vid merkingu orda. Efsta stig hljookerfisvit-
undar er hljédavitundin sem felur i sér getuna
til ad greina stok hljéd tungumalsins sem er

mikilveeg faerni vid upphaf lestrarndms.

Lesskilningur
Skilningur & lesnum texta. Er m.a. hadur orda-
forda og bakgrunnspekkingu lesara.

Lestur
Beiting umskraningarfeerni og sjénreens orda-
forda til ad leggja merkingu i texta.

Lesfimi

Sjalfvirkur, nakveemur lestur og gott lestrarlag
(heefilegur hradi, réttar aherslur og gott hljém-
fall). begar lestur er sjalfvirkur og réttur & les-
arinn audveldara med ad leggja merkingu i

textann.

Laesi
Haefnin til ad nyta sér lestur og ritun a fjol-
breyttan hatt.

Ordafordi
Oll ord og hugtdk sem einstaklingur skilur.
Godur ordafordi er forsenda alls skilnings

(malskilnings, hlustunarskilnings og lesskiln-

ings).

Ritun

Skrifleg tjaning, ad leera ad draga til stafs
og semja texta skv. hefdum ritmalsins. bjélfa
parf lestur og ritun jafnmikid & fyrstu stigum
lestrarndms.

Sjénraenn ordafordi

Sjénraenn ordafordi eru paer ordmyndir sem
lesari pekkir & sjalfvirkan og fyrirhafnarlausan
hatt, parf ekki ad hljéda sig i gegnum ordin
og getur pvi einbeitt sér ad merkingu peirra.
Sjalfvirkni er mikilveegur pattur i lesfimi og pvi
hefur steerd sjonreens ordasafns dhrif & hana.
pbjalfun er lykilatridi pegar kemur ad eflingu
sjonraens ordaforda pvi naudsynlegt er ad sja
ordmyndina nokkrum sinnum, en fjoldi skipta
sem pad tekur ad festa ordmynd i langtima-
minni er einstaklingsbundinn.

Stafapekking
AJ pekkja bokstafstdkn og hljod vid lestur og
ritun. Stafapekking parf ad vera fullkomlega

sjalfvirk svo lestrarndm gangi vel.

Styrifzerni
Styrifeerni gerir félki kleift ad stjérna hugs-
unum sinum, tilfinningum og atferli pannig ad

bad nai ad framkvaema pad sem aetlunin er.

Umskraning
Faerni i ad breyta bokstafstaknum i hljéd og
tengja saman i stok ord, setningar og mals-

greinar.
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