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Fraadslufundir fyrir foreldra

um lestur og lestrarnam

Opin og hreinskiptin samskipti milli adila sem
eiga sameiginlegra hagsmuna ad geeta eru
afar mikilveeg. betta gildir ekki sist um sam-
starf heimila og skéla enda sameiginlegt
hagsmunamal ad efla nemendur & allan hatt.
Eitt af [dgbundnum hlutverkum grunnskéla er
ad hafa frumkvaedi ad pessu samstarfi. [ adal-
ndmskrd grunnskéla kemur fram ad gagn-
kvaem upplysingagjof og samrad sé forsenda
arangursriks skoélastarfs. bar er einnig bent a
gildi pess ad foreldrar kynnist daglegu starfi
skélans, enda aukist pa likur & patttoku peirra
sem getur studlad ad baettum arangri og lidan

barnanna.

Pad vill gleymast ad eina reynsla margra for-
eldra af starfi grunnskdla er eigin skélaganga
og pvi naudsynlegt ad peir fai teekifeeri til ad
kynnast skélastarfinu og eiga samtal vid kenn-
ara barna sinna um dlik hlutverk og abyrgd i
naminu. Pegar upp er stadid er farseelast ad
allir sem ad nédmi barna koma taki hondum
saman med gagnkvaemri virdingu fyrir pekk-
ingu hvers annars.

bar sem aherslur skéla geta verid mismunandi
verdur ad lita & petta efni sem tilldgu ad for-
eldrafreedslu. Naudsynlegt er ad Gtbuin sé
sérstok kynning i hverjum skéla, tekin afstada
til pess hve mikid af upplysingum ar pess-
ari handbok eru nyttar og hvort haldinn sé
fundur eda efninu midlad eftir 50rum leidum.

Uppsetning freedsluefnisins er med peim
heetti ad sett hefur verid upp deemi um gleeru-
kynningu sem haegt er ad stydjast vio ad eins
miklu leyti og hentar hverjum skéla fyrir sig.
Hverri gleeru fylgir itarlegri umfjollun um efnid
til ad audvelda flytiendum ad skipuleggja mal
sitt. Einnig eru tilvisanir i frekara lesefni og
heimildir.

Midst6d menntunar og skélapjonustu | 2026



islenska sem annad tungumal

Hafa parf i huga hvada stefnu sveitarfélagio
hefur métad sér vardandi nemendur og for-
eldra sem hafa islensku sem annad tungu-
mal (ISAT). Hér ad nedan eru nokkur atridi
sem vert er ad hafa i huga ef foreldrar med
islensku sem annad tungumal eru i peim hépi
sem fraedslan er eetlud en i grunninn a hid

sama ad gilda um alla nemendur skélans.

e Foreldrar allra nemenda eiga ad fa sému
skilabod 6hd&d modurmali, enda stunda
nemendurnir lestrarndm sitt & islensku i

islenskum skola.

e Hlutverk tulka er ad koma skilabodum

skélans & framfaeri.

e Mikilveegt erad fundarbod til foreldra med
annad tungumal en islensku sé skyrt og ad
fram komi ad talkur verdi & stadnum. For-
eldrar med annad mal en islensku purfa
ad fa pau skilabod ad eetlast sé til ad peir
lesi med bérmum sinum & islensku og ad
mikilveegt sé ad vidhorf til islenskunnar &
heimilinu sé jdkveett. Pratt fyrir ad lesid sé
a islensku er haegt ad reeda um innihaldio

a moourmalinu.

e fslensku eetti ad nota helming vokutima
barnsins. Mikilveegt er ad Utskyra fyrir for-
eldrum ad tungumal landsins par sem fj6l-
skyldan byr parf ad vera sterkara tungu-
malid ef barnid & ad spjara sig i nami og
leik. Einnig ad pratt fyrir ad peir kunni
ekki islensku sé studningur peirra vid nam
barnsins afar mikilvaegur.

e Gott getur verid ad nyta teekifeerid til ad
kynna adstod sem er i bodi utan skdlans
t.d. heimanédmsadstod og slikt & pessum
fundi.

Mikill munur er milli skéla hvad vardar fjélda
nemenda med islensku sem annad tungumal
og hve fjolbreyttur sa hopur er. Ef margir hafa
sama heimamal er hugsanlegt ad vera med
sérstakan fund med tulki fyrir pa. Einnig getur
i einhverjum tilfellum hentad ad vera med
freedsluna tengt einstaklingsviotali med talki.
Avallt verdur b6 ad hafa i huga ad sému skila-
bod berist til allra.

Studningsefni

e Vefur Midju mals og leesis

e Médurmal

e Velkomin/n vefurinn
A vefnum ma finna mérg mikilveeg
atridi sem eetlud eru foreldrum og
snla ad ndmi barna sem hafa

islensku sem annad tungumal.
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Hlutverk skola og heimilis

i eflingu lesskilnings

Lesskilningur er flokid fyrirbaeri og hadur fjol-
morgum pattum eins og kemur fram i pessari
freedslukynningu. Med pvi ad kenna foreldrum
godar adferdir er haegt ad auka gildi heima-
lestrar. Pad verdur pé avallt ad hafa i huga ad
hlutverk skélans er ad kenna pé heimilum sé
falid pjalfunarhlutverkio. Adferd eins og gagn-
virkan lestur, eetti pvi ad kenna nemendum

markvisst i skdlanum. Pannig tekur skélinn ad

Markmio fraedslunnar

Markmid med fraeedslunni er ad auka pekk-
ingu foreldra & lestraradferdum og kennslu-
hattum, leggja grunn ad samstarfi milli
heimila og skoéla um lestrarndm barnanna.
Pannig eru auknar likur & ad ndmid gangi vel
og pvi mikilveegt ad skilabodin til foreldra
séu vel igrundud. Gott er ad gera grein fyrir
stefnu skdélans vardandi samstarfid, hvada
hlutverk eru eetlud foreldrum og rokstydja
hvers vegna. Mikilveegt er a0 hafa i huga ad
i fiolbreyttum foreldrahdpi byr ymiss konar
bekking en liklegt er ad flestir foreldrar hafi
takmarkada pekkingu & lestrarkennslu og
beim hugtékum og fagordum sem eru notud.
Mikilveegt er ad upplysa foreldra um stad-
reyndir og kenna peim adferdir 4 eins ein-
faldan hatt og unnt er. Pad er einkum prennt
sem hugmyndin um &fluga freedslu vardandi

lestur og lestrarndm i grunnskéla byggir a:

e Rannséknir hafa synt fram & mikilveegi
heimalestrar, born sem fa lestrarpjalfun
heima med adstod foreldra na betri ar-

angri i lestri en pau sem fa litla eda enga
bjalfun.

sér a0 kenna baedi nemendum og foreldrum
adferd sem er gagnleg i heimalestri og i kjol-
farid er gott ad senda heim valda texta sem
buid er ad skipta upp i heefilegar einingar til
ad lesa heima og auka pannig likurnar & ad
adferdin sé notud og pjalfud. Upplagt er ad
nyta texta Ur efni sem verid er ad vinna med i

skélanum.

e Foreldrar vilja gjarnan stydja vid nam
barna sinna eftir bestu getu en vantar oft
bekkingu & lestri og hvernig & ad pjalfa
hann.

e Ef kennarar eetla foreldrum stért hlutverk
i lestrarpjélfun er liklegra til drangurs ad
upplysa pa um mismunandi hlutverk skola
og heimilis i lestrarndminu og fa peim i

hendur verkfeeri til pjalfunarinnar.

Velji skélar ad senda heim fraedslu med skila-
bodum s.s. tolvupdsti frekar en ad boda for-
eldra til fundar er sérlega mikilveegt ad geeta
ad pvi ad framsetning sé skyr og einfold svo
upplysingarnar komist til skila.




Skipulag, efni og framkvaemd

Freedsluefnid samanstendur af pessari hand-
bdk, kennslumyndbdndum um gagnvirkan
lestur, skipulagi gagnvirks paralestrar og texta
til ad pjalfa foreldra i notkun adferdarinnar.
i handbdékinni eru reitir med heitinu Studn-
ingsefni en par méa finna kraekjur & itarefni og
lestraradferdir & neti sem haegt er ad smella &

til ad nalgast efnid.
Freedslan midar ad pvi ad:

e Gefa foreldrum nokkra innsyn i marg-
slungid edli lesskilnings.

e Auka skilning foreldra & mikilveegi um-
reedu um innihald texta.

e Kenna foreldrum ad lesa med bdrnum

sinum i gagnvirkum paralestri.

Freedsluefnid hentar fyrir nemendur sem
komnir eru af stad i lestri. Ef eetlunin er ad
boda foreldra heilla arganga & fundi eda
senda peim upplysingar ma mida vid 3. bekk
og eldri.

| framsetningu efnisins er gert rad fyrir ad
haldinn sé fundur med foreldrum en med pvi
ad fa pa & stadinn er peim gefid teekifeeri til ad
spyrja og koma med athugasemdir auk pess
sem peir geta préfad gagnvirkan paralestur
sjalfir. Heegt er ad nyta efnid med 60rum
heetti, til deemis er haegt ad taka eitt eda fleiri
efnisatridi og:

® Senda heim stutt skilabod gegnum frétta-
bréf, vikupistla eda samfélagsmidla skol-

ans.

e Kynna valda efnispeetti & haustfundum
eda 6drum fundum sem haldnir eru i skél-

anum.
e Kynna & samfélagsmidlum skolans.

Ef eetlunin er ad nyta efnid til pess ad halda
freedslufund  parf ad huga ad nokkrum

atridum:

* \Velja pann sem ber abyrgd & fraedslunni

hvort sem pad er stjérnandi eda kennari.

* \Velja pann eda pé sem bera dbyrgd 4 um-
sjon og framkvaemd freedslunnar ef pad er
annar en abyrgdaradili. Gott getur verid
ad mynda teymi sem hjalpast ad.

* Velja markhop fyrir freedsluna.

e Ef eetlunin er ad na til foreldra allra barna
tiltekins argangs getur verid géd hugmynd
ad bjoéda upp a tvo mismunandi fundar-
tima til ad auka likur & ad allir komst; sem
deemi einn fund ad morgni og annan ad

kvoldi.

e Mota parf stefnu um hvort patttaka for-
raé0amanna i freedslu sé valkveed eda hvort
gert er rad fyrir ad allir meeti. Ef su stefna
er morkud ad allir forrddamenn skulu upp-
lystir um freedsluefnid parf ad huga ad
eftirfylgni skolans vardandi pa sem ekki
koma.



Tillaga ad framkvaemd e

Pad er ad ymsu ad hyggja pegar freedslufundur er skipulagdur og bodad til hans. Akveda parf
efnistdk, hver eda hverjir eigi ad flytja efnid og hvort freedslunni verdi fylgt eftir med hvatningu,
upprifjun eda 68rum heetti. Gott er ad hafa i huga ad gott skipulag, skyr rammi um fraedslufundinn
og vidvera skélastjornenda eru skyr skilabod til foreldra um mikilveegi fundarins. Hér fyrir nedan
er hugmynd ad skipulagi sem haegt er ad hafa til hlidsjénar pegar valin er heppilegasta leidin fyrir
skélann vardandi ndamskeidshaldid. Athugid ad petta er einungis deemi um Utfeerslu.

VERKEFNI FRAMKVZAMD ABYRGDARABPILI

Tveir fundir haldnir, annar ad kvéldi og hinn ad morgni, nokkrir dagar hafdir 4 Stjérnandi
milli. Stjérnandi sér um ad kanna og velja hentugar dagsetningar i samstarfi
vid umsjénar- og sérkennara.

..................................................................................................................................

Umsjonarkennarar skra foreldra & freedslufund & vidtalsdegi i upphafi skéla- Umsjénarkennari
ars. Ef fundurinn er pad seint ad ekki hentar ad skra pann dag senda um- :

sjénarkennarar pést med timasetningum sem foreldrar geta valid og kalla

eftir svérum foreldra innan viss tima. Ef aetlunin er ad allir nemendur eigi full-

trda & fundinum afhendir umsjénarkennari stjérnanda néfn peirra sem ekki

hafa bodad komu sina & annan hvorn fundinn, stjérnandi hringir og kannar

hvor timinn hentar. Umsjénarkennari sér til pess ad maetingarblad par sem

foreldrar skra vidveru sé til stadar & fundinum svo heegt sé ad fa yfirlit yfir

raunverulega maetingu.

Sérkennari og umsjénarkennari/-kennarar skipta efninu & milli sin 7 samraemi Sérkennari
vid hlutverk en sérkennari ber dbyrgd & ad setja efni® saman i eina heild :

bannig ad allir séu sattir med sinn hluta og freedslan rokrétt. Sérkennari gerir

grein fyrir stérfum sinum, skimunum, visbendingum um vanda, vidmidum og

bvi sem meetti flokka sem freedilega hluta kynningarinnar. Umsjénarkennari

segir fra kennsluadferdum s.s. innldgn, lestri i skdla og veentingum til foreldra

vardandi pjalfun heima.

bad er gott ef allir sem koma ad lestrarkennslu og pjélfun i arganginum
eru vidstaddir svo foreldrar fai ad sja pa. Einhver af stjérnendum skolans
aetti dvallt ad vera vidstaddur freedslufund, baedi til ad vera medvitadur um
skilabodin til foreldra og eins til ad undirstrika mikilveegi verkefnisins. Stjérn-
endur geta skipst 4 ad maeta en einn peirra er dbyrgur fyrir ad sja til pess ad
einhver sitji fundinn.

Stjérnandi

Stjérnandi er abyrgur fyrir pvi ad bj6da og gera &drum kennurum og
studningsfulltrum skoélans kleift ad sitja fund til ad gera pa medvitada um
freedsluna og pau skilabod sem skélinn sendir foreldrum.

Eitt og eitt atridi sem umsjonarkennara finnst mikilveegt nefnt i vikulegu Umsjénarkennari
fréttabreéfi. :

Stjérnandi med adstod umsjonarkennara kannar hvort og pa hverjir komu Stjérnandi og
ekki a freedslufundinn og afstada tekin til pess hvort rétt sé ad umsjénarkennari
a) boda pa & sérstakan fund.
b) senda pdst med helstu atridunum og hvetja til samstarfs.

Geeta pess ad boda videigandi talk/talka & fundi og upplysa foreldra um ad ~ : Stjérnandi
fundurinn verdi talkadur. :

............................................................................................. 9 Midst6d menntunar og skélapjonustu | 2026



Tillaga ao foreldrafraedslu ... |

Kynning a efni fundar og starfsfolki ...,

Samvinna um laesi Efni fundar
Gagnvirkur lestur og umraedur * Efni fundar og skipulag
i heimalestri * Kynning & peim sem koma ad

lestrarkennslu drgangsins

Gleera 1 Gleera 2

Markmid med lestri og samrae0um ...

Lestur er verkfeeri til nams

A fyrstu arum lestrarkennslu er aherslan ad

miklu leyti & teeknilegan lestur, orkan og ein- Lestur er verkfeeri til nams

beitingin fer ad miklu leyti i umskraningu. Markmid med lesskilningi
A bessari gleeru er tilvitnun i fraedimennina er ad 60last og nyta sér pekkingu.
Harvey og Goudvis og er tilgangurinn ad Harvey og Goudvis, 2013

minna foreldra & ad markmidid med lestri er
a0 skilja innihaldid. Af og til heyrist st skodun
ad lestrarkunnatta hafi ad einhverju leyti tapad

Gleera 3

gildi pegar natimateekni bydur upp & ymsa
moguleika til ad saekja sér pekkingu. Ad geta
sott sér upplysingar med fidlbreyttum leidum
er mikilvaegt og pad skiptir mali ad bérnin 60l-
ist heefni til ad nyta sér allar leidir til upplys-
ingadflunar, par med talid ritada texta.

............................................................................................. 10 Midstdd menntunar og skolapjonustu | 2026



Mikilveegi pess ad raeda innihald texta

Pegar born fa teekifeeri til ad lesa med og reeda
vid fullordinn adila sem er reyndur lesari og
byr yfir meiri pekkingu, stydur pad vid mégu-
leika barnsins ad tileinka sér pa haefni sem er
m.a. félgin i pvi ad nyta sér ritadan texta til
upplysingadflunar. Su haefni nytist barninu pa
einnig i sjalfsteedum lestri, p.e. pessi igrundun
verdur edlilegur hluti af pvi ad lesa. Fyrir pau
born sem eiga erfitt med lestur er studningur
fullordinna émetanlegur og forsenda pess ad
na arangri, pvi auk pess ad efla ofangreinda
haefni hja barninu parf ad hjalpa pvi pegar
bad rekur i vordurnar.

Pad parf ad leggja mikla dherslu & mikilveegi
bess ad foreldrar gefi sér tima og séu virkir
hlustendur og patttakendur i lestrinum og
umraedunum. Pad eru géd skilabod til for-
eldra ad sa timi sem notadur er i umraedur og

ordskyringar sé vel vario.

Studningsefni

A Laesisvef Menntamalastofnunar ma

finna umfjéllun um heaefnina sem ein-
kennir g6da lesara en hann spyr medal
annars spurninga, kann ad draga alykt-

anir og greina adalatridi i texta:

e Hvad einkennir gédan lesara

Mikilvaegi pess ad rada texta

Pegar vid reedum saman um texta
a skipulegan hatt aukum vid likur &
skilningi og festum innihaldio betur
i minni.

AQ lesa med barninu sinu og reeda
vid pad stydur vio lestrarnam pess
og veitir adhald. bad gefur lika g6o
teekifeeri til ad vikka Gt umraeduna
og kynna sér ymis malefni sem
byggja upp pekkingargrunn.

Fyrir pa sem eiga erfitt med lestur
og skilning eru markvissar
samraedur Ometanlegt teekifaeri

til ad leera ad hugsa eins og
reyndur lesari.

Gleera 4
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Lesskilningur

Tilgangur gleerunnar er ad veita yfirsyn yfir
lykilpaetti sem studla ad géoum lesskilningi.
Adaladherslan er & lesfimi og ordaforda
og mikilveegt ad allir atti sig & pvi ad hvort
tveggja parf ad eflast og proskar i samraemi
vid stigbyngjandi lesefni og kréfur i nédmi.
Margir falla i pa gryfju ad haetta ad pjalfa lestur
pegar bornin eru komin 4 midstig eda jafnvel
fyrr, sérstaklega ef bérnunum hefur gengid
adgeetlega ad na lesfimiviomidum. Barn sem
getur vid lok fyrsta bekkjar audveldlega lesid
lestrarbok fyrir byrjendur og skilid innihaldid
parf 4framhaldandi pjalfun til ad rédda vio til
deemis lengri skaldsdgu eda fraeditexta. Eftir
bvi sem textar pyngjast eru fleiri |ldng og fram-
andi ord, mélsgreinar lengjast, tengingar milli
malsgreina, bladsida og kafla verda fleiri og
fléknari. Textinn verdur fjdlbreyttari, p.e. hann

getur verid blandadur fyrstu persénu fraségn,

samtdlum, endurliti og fleiru. Ymislegt fer ad

Lesskilningur

Er flokid fyrirbeeri en fyrst og fremst
hadur tveimur pattum:

* |esfimi- ad geta lesin ordin.

e Ordaforda - ad skilja ordin sem
lesin eru.

Fleiri peettir hafa ahrif:

* bekking & uppbyggingu texta
e Bakgrunnspekking

o Alyktunarhaefni

e  Styrifeerni

Gleera 5

liggja @ milli linanna, p.e. lesari parf ad skilja
eitthvad sem ekki er sagt beinum ordum og
krafa um bakgrunnspekkingu og alyktunar-
haefni eykst. bessi haefni parf ad fa& ad vaxa
med bérnum gegnum fjdlbreytta texta sem

byngjast stig af stigi.



Mikilvaeg hugtok

Oliklegt er ad foreldrar hafi pekkingu & lykil-
hugtdkum tengd lestri og pvi getur verid gott
ad gefa sér tima til ad fara stuttlega yfir pau
bratt fyrir ad itarlega sé farid yfir pau & neestu

gleerum:

Lesfimi: Sjalfvirkur, ndkvaemur lestur og gott
lestrarlag (heefilegur hradi, réttar dherslur og
gott hljémfall). begar lestur er sjélfvirkur og
réttur er audveldara fyrir lesarann ad leggja

merkingu i textann.

Ordafordi: Oll pau ord sem einstaklingur
hefur & valdi sinu, baedi virkur ordafordi sem
er notadur daglega og évirkur ordafordi sem

einstaklingur notar litid en skilur.

bPekking & uppbyggingu texta: Ef lesari er
kunnugur formi textans sem hann les verdur
lesturinn audveldari. Til deemis er uppbygg-
ing freeditexta og skéldsagna yfirleitt 6lik og
mikilveegt ad kunna ad greina par & milli.

Bakgrunnspekking: Lesari notar fyrri pekk-
ingu & efninu og ymsu pvi tengdu til ad skilja
pad sem hann les. Nyjar upplysingar Ur text-
anum eru tengdar vid fyrri pekkingu.

Alyktunarhaefni: Ad atta sig & pvi sem ekki

stendur beinum ordum.

Styrifaerni: Hugreen ferli sem einstaklingur
notar til ad skipuleggja, flokka, hefja og ljika
verkefnum & medan hann stjornar tima, at-

hygli og tilfinningum.




Undirstodur lesskilnings: Fimm paettir

Lesfimi

Lesfimi er sjalfvirkur, ndkveemur lestur og gott
lestrarlag (heefilegur hradi, réttar dherslur og
gott hljomfall). begar lestur er sjalfvirkur og
réttur er audveldara ad leggja merkingu i
textann.

Umraeda um lesfimi er stundum & pa leid ad
ofurdhersla sé 4 éparflega mikinn leshrada og
flestir kennarar hafa sjalfsagt fengid spurning-
una ,skiptir hradinn einhverju mali ef lesskiln-
ingur er géour?” Stadreyndin er st ad fleedid
i lestrinum skiptir mali ad pvi leyti ad pegar er
haegt & lestrinum til ad umskré ord, leidrétta sig
og slikt, hefur pad neikvaed ahrif 4 lesskilning-
inn. Lesfimi og lesskilningur haldast i hendur
pannig ad gdéd lesfimi med réttum aherslum
eykur lesskilning og gédur lesskilningur eykur
likur & réttum aherslum. SIék lesfimi og rangar
aherslur hafa neikvaed ahrif & skilning og litill
skilningur hefur pau ahrif ad erfitt er ad setja
réttar dherslur i lesturinn. Born sem eiga erfitt
med lestur lesa oft mjog eintdéna. Sem sagt,
ef lesari veit ndkveemlega hvad er ad gerast
i textanum & hann audveldara med ad beita
blaebrigdum raddar rétt, til deemis ad haekka
rédd adeins pegar um spurningu er ad reda,
jafnvel pd ad hann sé ad lesa textann i fyrsta
skiptid. Pannig hafa liklega flestir lent i pvi ad
lesa med rongum aherslum, farid til baka i
upphaf malsgreinar og leidrétt dherslur i sam-
reemi vio merkingu textans.

Lesfimi er grunnur
ad lesskilningi

e Til ad eiga moguleika 4 ad skilja
texta verour nemandinn ad geta
lesid (umskradd) hann.

e G&0 lesfimi stydur vid lesskilning
og litil feerni i lesfimi getur hindrad
skilninginn.

e Lesfimi er ekki bara leshradi, en
hradinn skiptir mali ad pvi leyti ad
begar haegt er 4 lestrinum til ad
umskra ord hefur pad neikveed ahrif
a lesskilninginn.

® begar vid lesum viljum vid ad orkan
fari i a® hugsa um innihaldio en
ekki ad umskra ordin med erfidis-
munum.

Gleera 6

Studningsefni

A Leesisvefnum er ad finna ftarlegar upp-
lysingar og adferdir til ad pjalfa lesfimi:

e Um lesfimi

o Lesfimiadferdir
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https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/lesfimi_frae_2020.pdf
https://laesisvefurinn.is/lesfimi/lesfimiadferdir/

Ordafordi

Ordafordi yfir daglegar athafnir inni & heim- Ordafordi

ilum er ekki mjog fjdlbreyttur, sému ordin yfir

athafnir og neerumhverfi eru notud og i dag- * Tungumalid er undirstada lestrar og
nams.

legum samskiptum & heimilum er 6vist ad

vandi barna med slakan ordaforda komi fram. * Ord eru verkfeeri hugans (Vygotsky).

Pad er ekki vist ad foreldrar atti sig & naud- * bekking okkar er ad miklu leyti
bundin i ordaforda, p.e. vid héfum

syn pess ad efla ordaforda barna eda hvada ord yfir bad sem vid vitum,

askoranir i nami bida peirra barna sem hafa ) , .
b * Nemendur eiga erfitt med ad skilja,

hugsa og reeda um pa hluti sem
pbeir eiga ekki ord yfir.

litinn ordaforda.

Hér er einkum 16gd aherslu & prennt:
Gleera 7
* AQ pad sé bornunum mjog erfitt ad skilja
og reeda um hluti sem pau hafa ekki ord
yflr Og baa haﬂ Sl%m éhrlf b&6| a' ném og ........................................................................

samskipti. Stuaningsefni

® A0 lestur og samraedur sé ein besta leidin
til ad Sdlast nyjan ordaforda og pvi sé Upplysingar um ordaforda og tengsl hans

verid ad leggja aherslur & gagnvirkan vid lesskilning ma finna & Laesisvefnum:
paralestur sem gefur god teekifeeri til ad

reeda ord og hugtok. e Um ordaforda og lesskilning

e A0 mikilveegt sé ad hlusta eftir pvi hvort ad
bérnin skilji ekki sinhver ord bvi bau Vil R

stundum bara drifa sig i gegnum heima-

lesturinn og ekki eyda tima i umraedur

um ord. Pa parf fullordni adilinn ad vera —

vakandi og hafa frumkvaedi. Pad heyrist

t.d. oft & bleebrigdum i lestrinum hvort ad

barn skilur innihaldid eda ekki.



https://laesisvefurinn.is/wp-content/uploads/2020/01/ordaf_lesskiln_frae_2020.pdf
https://laesisvefurinn.is/lesfimi/lesfimiadferdir/

Bakgrunnspekking

Vid lestur er sifellt verid ad mata innihald text-
ans vid pad sem lesarinn veit fyrir og pad er
mun audveldara ad lesa um eitthvad sem vio-
komandi hefur reynslu af. Barn sem eefir f6t-
bolta en pekkir ekki til hesta & audveldara
med ad skilja lysingar sem pad les tengdar
fétboltaiokun en hestamennsku, enda getur
barnid audveldlega séd fyrir sér pad sem er
ad gerast i texta um fotbolta. Barn sem er alid
upp & fjarbdi & mun audveldara med ad atta
sig & texta um saudburd eda réttir en barn
sem hefur ekki reynslu af sveitinni o.s.frv.

Hér er gott ad leggja aherslu 8 ad bérn graeda
& ad eiga sem audugastan reynsluheim og
med pvi ad lesa med peim og reeda um inni-
haldid erum vid ad audga pennan reynslu-
heim enn frekar. Med pvi ad reeda til deemis
um pad sem fyrir augu ber pegar ferdast er
eda hlusta saman & fréttir hjalpar einnig til
vid ad auka pekkingu og ordaforda. Pad er

gott ad tengja pessa gleeru vid pa sidustu um

Alyktunarhzefni

Alyktunarhaefni er ad skilja hvad er verid ad
meina pratt fyrir ad pad standi ekki berum
ordum i textanum. | samraedum og vid hlustun
heyrast blaebrigdi raddarinnar sem gefa til
kynna ad einhver sé t.d. 66ruggur, spenntur
o.s.frv. en pegar lesid er parf oft ad atta sig
a pvi sem liggur milli linanna, stendur ekki
beinum ordum. Parna hafa bakgrunnspekk-
ing og ordafordi mikil ahrif. Oft parf ad benda
bérnum & petta i texta og pa er gott ad nota
teekifeerid i spurningunum og spyrja hvernig
barnid haldi ad einhverri persénu [idi eda eitt-
hvad élika.

Bakgrunnspekking

e Ekkert hefur jafnmikil ahrif & ndm
okkar og skilning eins og pad sem
vid pegar vitum (Harvey og Goud-
vis, 2013).

® begar vio lesum erum vid stddugt
ad mata innihald textans vid pad
sem vid vissum fyrir og igrunda
innihaldid 7 takti vid pad. Eftir pvi
sem vid hofum vidtaekari og dypri
bekkingu & lesefninu gengur okkur
betur ad atta okkur a innihaldi text-
ans.

e Ny pekking dagsins i dag er bak-

grunnspekking morgundagsins.

Gleera 8

ordaforda, pvi pekking okkar er ad miklu leyti
bundin i ordaforda, einstaklingar hafa ord yfir

bad sem peir vita.

Alyktunarhaefni

Hvad stendur ekki berum ordum en
lesandinn & samt ad atta sig 4? A0
hverju er verid ad yja milli linanna?

Barnféstran las draugaségu fyrir svefn-
inn og systkinin vildu hafa lj6sid kveikt
um néttina.

Gleera 9



A glaerunni er stutt deemi um hvernig alykt-

unarhaefni er notud til ad atta sig & fleiru en

kemur beint fram i textanum.

Barnféstran las draugaségu fyrir svefninn
og systkinin vildu hafa ljésid kveikt um
néttina.

e Barnfdstrales kvoldségu, st alyktun dregin
a0 foreldrarnir séu ekki heima. Barnféstrur
passa born, ordafordi og bakgrunnspekk-
ing skyrir pad.

e Draugar eru hredilegir og draugasdgur
geta verid pad lika, bakgrunnspekking &
slikum ségum er virkjuo til ad skilja pad.

e Systkinin hafa ljosid kveikt um néttina, pad
mé draga pa alyktun ad pau hafi ordid
hraeedd vegna draugasdgunnar og vilji ekki
hafa myrkur.
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Styrifaerni

Styrifeerni er st haefni sem vid notum til ad

stjorna hugsunum okkar, tilfinningum og at-

ferli pannig ad vid ndum ad gera pad sem Styrifeerni

vid eetlum okkur, hvort sem pad er ad pusla, Lestur er flékin athdfn sem krefst fleira
fara & milli stada eda lesa texta okkur til skiln- en bara pess ad geta umskrad einstok
ings. Lesskilningur er afar fl6kio ferli og hadur ord og malsgreinar.

morgum pattum eins og reynt er ad Utskyra bad parf t.d. ad ...

fyrir foreldrum i pessari freedslu. Ad hafa stjérn e lesa ordin og skilja

a sjalfum sér og na ad einbeita sér er afar mik- ; o _ o
e 4tta sig &4 merkingu heildarinnar

sem er lesin og tengja vid adra

bekkingu,

* Dbeita Utsjonarsemi og leita leida
begar skilning skortir,

ilveegt til ad lesturinn verdi drangursrikur.

Eftir pvi sem textar pyngjast verdur praut-
seigja & mikilvaegari, ad barn haldi Gt ad ein-

beita sér og igrunda lengri og pyngri texta. e og halda einbeitingu og praut-

seigju jafnvel pé textinn sé pungur
syna foreldrum muninn a texta fyrir byrjendur og truflun sé i umhverfinu.

Hér er deemi um tvo texta par sem haegt er ad

bar sem &herslan er & ad kenna umskréningu Gleera 10
og svo texta fyrir midstig sem er mun flokn-
ari, inniheldur lengri ord, setningar og mals-
greinar, fleiri greinarmerki, beina raedu og

Obeina i sama texta og ymsar tilvisanir og

tengingar.

o
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Adalatridid & pessum tveimur gleerum er ad:

e Styrifeerni parf ad pjalfa eins og annad.
e Efbdrn hafa litid Uthald er haegt a0 lengja
timann sem lesid er i litlhum skrefum.

Ef texti vex bérnum mjoég i augum getur for-
eldri lesid meirihlutann og heegt og rélega
aukid hluta barnsins.

Lesskilningsadferdir mida flestar ad pvi ad
hjélpa lesaranum ad gera sér grein fyrir pvi
innra hugarferli sem & sér stad pegar glimt er
vid texta og f& honum verkfeeri i hendur til ad
takast & vid hindranir. Gagnvirkur paralestur
er god aodferd til ad efla petta tvennt, pad er
audveldara ad takast 4 vid texta i samvinnu
vid foreldri sem stydur vid pegar parf og med
bvi ad lesa og raeda skipulega saman pjalfast
petta innra hugarferli.

Styriferni

Rim og lim
Eg vel rim,

sagoi Valur.

Og ég vel rim,
sagoi Emil.

Eg vel ekki rim,

sagoi Lara, ég vil lima.

Hraedilegur glaepur

.Pad er buid ad stela teningnum
minum.”

. Teningnum pinum?” endurték hann
hissa og leit ésjalfratt nidur & bringu
Mortimers par sem hundradhlida-
teningurinn atti ad hanga i silfurkedju.
Annar af stéru teningunum tveimur.
Teningur Daudans. S& sem deildi Gt
aviarum mannanna. En par var enga
kedju ad sja. Engan tening.
Hvenaer?”

Gleera 11




Ferli gagnvirks lestrar

Gagnvirkur lestur: Ferlid

Pessi gleera synir ferlid sem gengur hring eftir
hring eftir pvi sem lengra er lesid i texta.

Heefileg eining texta er valin til ad lesa upp-
hatt. [ byrjun purfa kennarar oft ad styra magni
pess texta sem lesinn er i einu.

Ef valid er ad lesa i paralestri er skipst & ad
lesa og fara eftir ferlinu en einnig er heegt ad
hlusta & barnid lesa upphatt texta i heefilegum
hlutum i einu og fylgja ferlinu eftir hvern hluta.
Pad er pd téluverdur avinningur af pvi ad for-
eldri lesi & moéti barninu, t.d. getur foreldri
verid géd fyrirmynd hvad vardar framkveemd
og lestrarlag og svo verdur lestrarstundin |étt-

ari og anaegjulegri i augum barnsins.

Skyra Gt pad sem er 6ljést: Pad parf idulega
ad hvetja born til ad leita Utskyringa & ordum
og hugtékum, oft heyrist 4 rodd peirra pegar
skilning prytur. Stundum méa lika gera rad fyrir
hvada ord pad eru sem bornin hafa liklega
ekki heyrt 4dur. begar ord eru Utskyrd er mjog
gott ad setja pau i annad samhengi til ad auka
likur & ad pau festist i minni.

Draga saman helstu efnisatridi: pad parf
mjog oft ad adstoda bdrn vid ad draga fram
adalatridin til ad byrja med en svo eykst feerni
beirra. bad getur verid snidugt ad bidja pau
um ad segja pad mikilveegasta i eins faum

ordum og pau geta.

Spyrja spurninga: bad getur stundum reynst
erfitt ad finna heppilegar spurningar. bad
er mikilvaegt ad boérnin atti sig 4 a0 pad ma
spyrja um hvad sem er tengt lesefninu, hvort
sem pad er beint Ur textanum eda um eitt-

hvad Ur eigin reynsluheimi eda vangaveltum

Gagnvirkur lestur: Ferlid

A ekki vid um Velja heefilega
freeditexta. langar einingar
Hvad skyldi og lengja eftir
gerast naest? bvi sem haefni
eykst
Spyrja fjol- e \ .
E)r'ejyttjra Spa fyrlr.um ;
opinna  framhaldid ef '
pin Lesa
spurninga ba6 er ho'egt texta
sem hvetja
til igrund-
dnar t l
Spyrja Skyra Gt pad
spurninga sem er Oljost
Hafa frum-
‘ .. Draga saman kveedi ad
Ekvk| en_du_r— " helstu efnis- bvi aéiraeéa
segja heildina 5i merkingu
heldur draga atrial orda og
fram pad mikil- hugtaka
veegasta
Gleera 12

og skodunum. [ sumum békum eru spurn-
ingar Ur textanum i bokinni sjalfri og um ad

gera ad nyta peer ef vill.

Spa fyrir um framhaldid: Fyrri pekking er
notud til ad spa fyrir um framhaldid, pannig
synir barnid skilning sinn & pvisem hefurkomid
fram i textanum med pvi ad spa fyrir um pad
sem gerist neest. Mikilveegt er ad bdrnin skilji
ad petta er ekki spurningakeppni, pad er allt
i lagi ad hafa rangt fyrir sér og mjég gott ad
reeda muninn & forspanni og raunverulegum
atburdum pegar lestrinum er haldid afram og
framhaldid kemur i ljés.



Til a0 utskyra petta ferli betur fyrir foreldrum
er snidugt ad taka deemi um ségu sem reikna
ma med ad flestir pekki, til deemis Geiturnar
prjar eda Raudhettu:

Skyra at: Hvad er kidlingur? Hvad er engi?

Draga saman: brjar geitur, geitapabbi, geita-
mamma og kidlingur vildu komast & betra
engi en purftu ad komast yfir bri par sem
vont troll bjé undir.

Spyrja spurninga: Hvad tli Kida-kid hafi
hugsad pegar hiun gekk Ut & brdna? Hver

Gagnvirkur paralestur: Myndbénd

A slé68unum hér fyrir nedan méa finna mynd-
bond par sem barn og kennari lesa saman i
gagnvirkum paralestri. Baedi er um ad reeda
lestur & ségu og freeditexta. Myndbdndin eru
stutt og heegt ad syna foreldrum annad eda
baedi og senda svo heim slddirnar svo for-
eldrar geti skodad pau betur.

finnst pér ad hefdi att ad fara fyrst yfir? Hvernig
hefdi pér 1idid ad fara yfir brd par sem er troll
sem hétar ad éta pig?

Forspa: Eg er viss um ad Kida-kid kemst yfir.
Eg held a8 trollid néi Kida-kid og geitapabbi
burfi ad bjarga henni.

Pad er gott ad gefa sér gddan tima i pessa
gleeru og fara rélega yfir ferlid og leggja
aherslu & ad pad sé mjog edlilegt ad foreldrio
burfi ad vera leidandi i ferlinu til ad byrja med.

Studningsefni

Myndbdndin syna hvernig gagnvirkur
paralestur fer fram, ymist vid lestur & ségu

eda freeditexta:

e Gagnvirkur paralestur med ségu

e Gagnvirkur paralestur med frzedi-
texta



https://vimeo.com/453471734
https://vimeo.com/453470132
https://vimeo.com/453470132

Gagnvirkur paralestur: Zfing

Pad eru miklu meiri likur & ad foreldrar tileinki
sér adferdina ef peir préfa hana sjalfir. pad
barf ekki nema 5-8 mindtur til ad foreldrar nai
ad fara gegnum ferlid saman tveir og tveir. A
bladsidu 24 ma finna skipulag gagnvirks para-
lestrar sem haegt er ad prenta Ut og athenda
foreldrum. Heegt er ad lata foreldra spreyta
sig & adferdinni med pvi ad nota pjédsdguna
a bls. 25 en hun geeti verid heppileg par sem
liklegt er a0 margir foreldrar muni purfa ad
hafa fyrir lestrinum og rekast & ord sem peir
hafa ekki séd aour. Ef foreldrar sem tala ekki
islensku sem fyrsta mal eru & freedslufundinum
er haegt ad velja hvada texta sem er en ageett,
er ad velja sogu, til deemis Ur lestrarbdk, svo

haegt sé ad gera forspa.

Gagnvirkur paralestur:
Afing

Fyrsti hluti lesinn

A les upphatt, B fylgist med.

Var eitthvad 6ljést? Voru einhver
erfid ord? Hvad pyda pau?

A spyr einnar spurningar.
B svarar.

A spair fyrir um framhaldid
(ef vid &).

Naesti hluti lesinn

B les upphatt, A fylgist med.

Var eitthvad 6ljést? Voru einhver
erfid ord? Hvad pyda pau?

B dregur saman, A hjalpar ef parf.
B spyr einnar spurningar.
A svarar.

B spair um framhaldid (ef vid ).
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A0 lokum

Gott er ad draga orstutt saman pad mikilveeg-
asta Ur freedslunni og segja foreldrum hvert
beir geta leitad ef peir purfa frekari leidbein-
ingar (umsjonarkennari, sérkennari eda ein-
hver annar). Mikilveegt er ad hvetja foreldra til
déda og minna pa & mikilveegi patttoku peirra
i lestrarndmi barna sinna.

beim tima sem varid er i heimalestur, umraedur
um ord og innihald er virkilega vel varid og
slik vinna hefur jadkveed ahrif & feerni barnanna

til ndms i framtidinni.

Gott er ad minna & ad hlutverk kennara er
medal annars ad vera til stadar og leidbeina,
foreldrar eiga ad geta leitad med allar spurn-
ingar og vandamal vardandi heimalesturinn til
skolans og fengid svor og jakveeda hvatningu.
Edlilegt er a0 kennarar hafi ekki alltaf svor
& reioum hondum og purfi ad gefa sér tima
til ad afla upplysinga en Laesisvefur Mennta-

Ad lokum

e Dragid orstutt saman pad mikil-
veegasta.

* Hvetjid til spurninga og umraedna.

® Huvetjio til ad haft sé samband vid
kennara ef &4hyggjur eda spurningar
vakna, allar spurningar eru pess
virdi ad peer séu bornar upp.

Gleera 14

malastofnunar er gagnleg upplysingaveita
og verkfeerakista sem kennarar geta nytt sér i
bessum tilgangi. Pad er sameiginlegt verkefni
skola og heimilis ad gera nemendur laesa og
bvi eru géd samskipti, gagnkveem virding og
vidleitni lykilatridi svo takast megi ad na pessu

mikilveega markmidi.
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Skipulag gagnvirks paralestrar ..

Gagnvirkur paralestur

Akvedid hvor lesari er A og hvor er B. Skiptid textanum upp i hefilega langar einingar.
Skiptist 4 ad lesa samkvaemt ferlinu hér ad nedan.

e Ales upphatt, B fylgist med. * B les upphatt, A fylgist med.

* Var eitthvad 6ljést? Voru einhver ord e Var eitthvad 96ljost? Voru einhver ord
erfid? Hvad pyda pau? erfio? Hvad pyda pau?

e Adregur saman, B hjalpar ef parf. * B dregur saman, A hjalpar ef parf.

® A spyr einnar spurningar. * B spyr einnar spurningar.

e Bsvarar. * Asvarar.

A spair fyrir um framhaldio (ef vio &). * B spair fyrir um framhaldid (ef vid ).




Hver rifur svo langan fisk Gr rodi?

Ur pj6dségum Jéns Arnasonar

A

Einu sinni voru hjén & bae mjog adsjal og urdu
b6 ad halda vinnufélk nokkurt. beim blaeddi
i augum hversu mikid félkid bordadi og pd
helst béndanum, einkum um midjan dag-
inn, enda var béondinn vanur ad taka til fisk
handa pvi til middegisverdar. En mélamatinn
skammtadi konan og fékkst minna um hann en
bondi um fiskeetid, enda er pad sumra manna
sdgn ad han veeri vinnufélkinu hlidhollari en
bondi hennar.

Til pess ad losa sig vid pa hérmung ad purfa
ad taka fiskinn til handa félkinu daglega eda
fyrir vikuna tok bondi upp a pvi ad vega pvi Gt
i einu fisk fyrir allt 4rid. En med pvi honum of-
baud hvad til pess purfti Iét hann vanta til fyrir
einn dag.

A

Ekki er pess getid hvad hid annad vinnufélkid
hafi til bragds tekid um at pann daginn, en
begar smalinn kemur heim og eetlar ad fara
ad snarka fiskbitann sinn sér hann ad Gtvigtin
er protin. Hleypur hann pé at Gr badstofunni
fram i bee til konunnar og segist vera buinn
med Utvigtina sina. Konan kvadst nu hafa
annad ad hugsa en standa honum fyrir beina

bar sem madurinn sinn laegi & bérunum.

Smalinn sagdi: “Eg vil allt ad einu hafa mat

minn, en engar refjar.”

NU afhendir hann hverjum fiskeetid og segir
konu sinni frd ad hann hafi 14tid vanta upp a
fiskinn fyrir einn dag og segist hann pa tla
ad latast deyja um peer mundir og liggja a
borunum pennan seinasta dag af Utvigtar-
timanum og muni pé félkid fyrir hryggdar sakir
gleyma ad borda pann daginn.

NU lida timar fram og pegar hinn dkvedni timi
kemur laest béondi deyja og er hann lagdur til
a fjol, sumir segja inni i badstofu, en adrir uti
i skemmu.

Konan segir hann skuli pa fara Gt i skemmu og
fa sér fisksnarl. Smali gerir svo, tekur par 16ngu
eda reginporsk, sest med hana inn 4 rim and-
spaenis likinu og rifur par ur allan hnakkann
eftir endildngum fiskinum i einni rifu.

Béndi heyrir petta, ris upp undir bleejunni vid
dogg og segir: “Hver rifur svo langan fisk ur
rodi?”

Smali hélt ad béndi veeri afturgenginn og
rekur pvi sjalfskeidinginn & hol i hann. Eftir
pad bleeddu bénda aldrei i augum I6ngu fisk-
rifurnar pvi hann purfti ekki meira.
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